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Partner Siddetinin Adli Psikiyatrik
Degerlendirilmesi: PTSB Olgusu

Giris

Siddet, insanlarin viicut butinliigine karsi
eylemlerin tamamudir. Bir hareketin, bir giiciin
derecesi, sertlik, karsi goriiste olanlara kaba
kuvvet, kaba gili¢ kullanma anlamlarina gel-
mektedir (1). Kastedilen kaba kuvvet; iskence,
vurma ve yaralama oldugu gibi psikolojik ac1
cektirme de bu eylemlerden biridir (2, 3).

Siddet denildiginde ilk akla gelen fiziksel
siddet olmasina ragmen sdzel, ekonomik, duy-
gusal ve cinsel siddet tiirleri de fiziksel siddet
kadar sik goriliir ve benzer patolojilere neden
olur. Son zamanlarda yapilan caligmalara gore
wsrarl takip (stalking) de bir siddet tiirii olup,
telefonla arama, telefondan ve sosyal medya
hesaplar1 iizerinden mesaj atma ve fiziki olarak
takip etme yollariyla olmaktadir (4, 5, 6). Icle-
rinde en yaygin olani aile ici kadina ve cocuga
uygulanan siddettir (7).

Aile; aralarinda kan bagi olan bireylerin or-
tak bir evi ve hayat1 paylastig1 en kiiciik sosyal
yapt1 olup aile ici siddet, bu sosyal yapi icerisin-
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deki bir bireyden digerine yoneltilen her tiirli
siddet davramigidir (8, 9). Bu davranig kisinin
esine, ¢ocuklarina, anne babasina, kardeslerine
veya yakin akrabalarina yoneliktir. Eski es ve/
veya erkek arkadasa, nisanliya karsi uygulanan
siddet de bu kapsama girer (10, 11). Siddet aile
icindeki bireylerin fiziksel ve psikolojik biitiin-
ligiine ciddi zararlar verip aile yapisinda yikici
etkiler yaratir (7, 12, 13).

Aile icerisinde cinsiyete dayali, kadin Gizerin-
de baski ve ustiinlik kurmak amaciyla yapilan
ve psikolojik, cinsel, ekonomik, fiziksel zararla-
ra neden olan eylemlerin hepsi kadina yonelik
aile ici siddet olarak tanimlanir (14, 15, 16).

Kadina yonelik aile ici siddet; fiziksel pa-
tolojilere, cinsel yolla bulagsan hastaliklara, is-
tenmeyen gebeliklere ve de zaman zaman goz
ardi edilebilen psikiyatrik patolojilere de neden
olabilmektedir. Hatta psikiyatrik patolojiler
kimi zaman fiziksel zararlarindan daha yikici
olabilmektedir. Fiziksel patolojileri tespit etmek
kolayken, ruhsal patolojilerin 6nemsenmemesi,
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Istanbul soézlesmesinin de feshedilmesi ile

kadina yonelik ve aile ici siddet alaninda yasal

bosluklar olustugu, cinsiyet farklilig1 olmadan

bireylerin hak ve hukuklarim gézeten, maddi

ve manevi zararlar1 gidermeye yonelik yasal

diizenlemelere ihtiyac oldugu asikardir. Bu ko-

nuda gerekli adimlarin kanun koyucular ve ko-

nunun uzmanlari tarafindan atilmasi elzemdir.
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