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Cinsel Istismar Surecinde Faillerin
Foeveynlere Yonelik Grooming Metotlar:

Bir Vaka Analizi

Giris

Cinsel istismar faillerine yonelik arastirma-
larda son yillarda 6nemli bir artis oldugu goz-
lemlenmektedir (1). ABD, Kanada, Avustralya
gibi iilkelerde cinsel istismar failleri iizerine ya-
pilan calismalarda, bu kisilerin magdurlara yak-
lasmak ve onlari cinsel bir aktivite i¢cine cekmek
icin cesitli stratejiler izleyen kisiler olduklari
yontunde bulgular ortaya konmustur (2, 3, 4).
Ozellikle son yillarda ¢ocuklara yoénelik cinsel
siddet vakalarindaki artis istismar faillerinin
nasil tipler oldugu ve ¢ocuklara nasil yaklagtik-
lar1 (cocuga yaklasma, fiziksel olarak yakin hale
gelebilme gibi) gibi konularda daha fazla bilgi
sahibi olmay1 gerekli hale getirmistir (2).

Cinsel istismar1 ¢ocuklar agisindan tehlikeli
ve ciddi bir magduriyet haline getiren etkenle-
re bakildiginda; i-cocuklarin fizyolojik ve psi-
kososyal acidan dezavantajli durumuna bagl
olarak savunmasiz pozisyonlari, ii-cocuklarin
koruyucusu konumunda olan ebeveynlerin ve
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profesyonellerin bilgi ve farkindalik eksiklikle-
ri gibi nedenlerle etkin bir bakim ve gézetimi
yerine getirememesi ve iii-istismar faillerinin
cocuklar1 kandirma, manipiile etme, zorlama
konusunda bir takim yontemleri benimsemesi-
dir (5). Goniiltas (5) bu ti¢ etkeni biitiinciil ola-
rak ele almis ve “cinsel istismar girdab1” olarak
tanimlamigtir. Bu ti¢ etken bir araya geldiginde
bir girdap etkisi olusturarak ¢cocuklarin magdu-
riyet slireclerini hizlandirmakta ve gordikleri
zarar1 ise arttirmaktadir. Burada bagta faillerin
yaklagim sekilleri ve kullandiklar1 metotlar, gir-
dabin en tehlikeli halkasi olmaktadir. Ciinkii
alanda yapilan caligmalarda (6rn. 6, 7, 8) fail-
ler uyguladiklar1 yontemlerle sadece cocuklari
kandirma-manipiile etme konusunda yetenekli
olmadiklar1 ayni zamanda koruyucusu roliinde-
ki ebeveyn, 6gretmen gibi yetigkinleri de kan-
dirma-manipiile etmede bagarili olduklar: orta-
ya konmustur (9, 10). Bu baglamda, ¢aligma bir

cinsel istismar vakasini ala alarak; ebeveynlere
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Sonu¢

Sonug olarak vaka 6zelinde failin uyguladig:

grooming yontemleri sunlara hizmet etmistir:

1-

2-

Ebeveyn gibi en 6nemli koruyucu bertaraf
edilmistir.

Magdurla fiziksel olarak en yakin hale gel-
me durumu basarilmistir.

Bu baglamda ebeveynlerin, cinsel istismar-

cilarin hem ¢ocuklara hem de ¢ocuklarin koru-

yuculari roliinde olan yetigkinlere yonelik gro-

oming yontem ve teknikleri konusunda bilgi ve

farkindaliklar1 arttirilmali ve dezavantajli ko-

numda olan bu tiir ailelerin sosyal ve psikolojik

destek alabilecekleri formel imkanlarin arttiril-

masi saglanmalidir.
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