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Aktif Tarafin Erkek Cocuk Oldugu Bir
HomoseksUel Cinsel Istismar Olgusu

Giris

Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 Sézlesme-
sine gore “18 yasinin altindaki her insan” ¢ocuk
olarak kabul edilmektedir (1). Cocuga koti mu-
amele ya da c¢ocuk istismari ise Diinya Saglik
Orgiitt tarafindan “cocugun saghgini, fiziksel ve
psikososyal gelisimini olumsuz etkileyen, bir yetis-
kin, toplum ya da devlet tarafindan bilerek ya da
bilmeyerek uygulanan tiim davranislar’ olarak ta-
nimlanmustir (2). Bu davraniglarin sonucu olarak
cocugun fiziksel, ruhsal, cinsel ya da sosyal ac1-
dan zarar gérmesi, saglik ve giivenliginin tehlike-
ye girmesi s6z konusudur. (3) Cocuk istismari; fi-
ziksel istismar, cinsel istismar, duygusal istismar
ve ihmal olarak dort alt baghiga ayrilmaktadir.

Cocugun cinsel istismari, riza yaginin altin-
da bulunan bir ¢ocugun, bir yetiskinin cinsel
doyumuna yol agacak bir eylem icinde yer al-
mas1 veya bu duruma g6z yumulmasidir (4). Bu
durum anal, oral, vajinal veya dijital bir penet-
rasyon ya da dokunma veya sikma gibi fiziksel
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bir temasla gerceklesebilecegi gibi; cinsel sz,
goriintll veya davraniglara maruz birakma veya
bu durumlarin 6znesi olarak kullanma gibi fi-
ziksel temas olmadan da gerceklesebilmektedir.

Yapilan arastirmalar toplumsal baski ve
damgalanma korkusu ile cinsel istismarin bii-
yik bolimiiniin gizli kaldigini diisiindiirmekte-
dir. Bu nedenle cinsel istismar; cocuk istismari
tipleri icerisinde ortaya cikmasi ve sorusturul-
masi agisindan en zor olan ¢esididir (5). Kiz ¢o-
cuklarinin daha fazla cinsel istismara ugradig:
raporlansa dahi bu durumun erkek ¢ocuklarin
cinsel istismari bildirme oraninin daha dusiik
olmasidan kaynaklandig: diisiiniilmektedir (6).

Olgu

15 yasinda erkek ¢ocuk, daha 6nceden tani-
madig1 yetiskin bir erkekle yaz tatilinde tarlada
birlikte ¢aligtig1 siirecte samimiyet kurmustur.
Sanik bir siire sonra sabah erken saatlerde ise
gitmek {zere ge¢ kalmamak admma magdura
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Sonrasi Stres Bozuklugu: U¢ aydan uzun siire iz-
lenen TSSB’dir. Semptomlar1 {i¢ ana grupta top-
lanir: 1- istemeden, devamli, tekrarlayan sekil-
de olayin tekrar tekrar yasanmasi; 2- travmayi
hatirlatan uyaranlardan kacinma; 3- devamli bir
uyarilmiglik hali (28). Meta-analizler, cocukluk
cag cinsel istismari ile TSSB arasinda, sosyoe-
konomik statii, istismar tiirdi, istismarciyla iligki
ve istismar olaylarinin sayisi esitlendikten sonra
bile 6nemli bir iligki oldugunu goéstermektedir
(18,29). Istismar &ykiisii olan cocuk psikiyatri
hastalarinda (6zellikle erkek cocuklarda) kor-
pus kallozumun orta kisimlarinda belirgin bir
azalma saptanmig ve istismar 6ykist ve TSSB
olan cocuklarda gozlenen en 6nemli anatomik
bulgunun korpus kallozum boyutunun azalmasi
oldugu gosterilmistir. Benzer calismalar birbiri-
ni destekleyecek sekilde erkeklerin kadinlardan
daha fazla etkilendigini bildirmistir. Calismalar
erkeklerin korpus kallozumunun, kizlarinkine
oranla cinsel istismarmin olumsuz etkilerine
daha duyarli oldugunu vurgulamaktadir (30).

Yapilan caligmalarda istismara ugrayan er-
kek cocuklarin kiz cocuklara gore farkli olan
diger bazi durumlar su sekilde siralanmigtir.
Erkek cocuklarin istismara ugrama yast kiz-
lara gore daha kiugiiktir (31). Erkek cocuklar
kizlara oranla yasadig istismari annesine daha
fazla anlatma egiliminde olsa dahi daha biiyiik
cocuklarda arkadaslarina anlatma oraninin
arttign goérulmustiir (32,33). Erkek ¢ocuklar is-
tismar sonrasi en fazla hissettigi duyguyu ofke
olarak nitelendirirken kiz cocuklarinda bu duy-
gunun korku oldugu yayimlanmigtir (34) Erkek
cocuklarin istismar sonrast homoseksiiellik ve
kadinligr simgeleyen seylerden uzaklastig: ve
yasadigl istismari bildirmeme nedeninin homo-
seksiie] damgalanma korkusuyla oldugu belir-
tilmektedir (19,36) Istismar sirasinda yasayaca-
g1 ereksiyon ve orgazm erkek cocuk i¢in siklikla
sucluluk ve kafa karigikligina neden olabilecegi
belirtilmektedir (36). Ayrica ¢cocuklugunda cin-
sel istismara ugramig olan yetiskin erkeklerin
kadinlara gore daha fazla cinsel islev bozuklu-
gundan muzdarip oldugu tespit edilmistir (37).

Cocukluk ¢ag cinsel istismar1 ¢ocuklarm ve
ergenlerin psikososyal gelisimi iizerinde etki-
leri yetigkinlige kadar uzanan ciddi olumsuz et-
kileri olan diinya capmda ¢nemli bir sorundur
(17). Calisilan popiilasyona ve kullanilan tanima
bagh olarak kadinlarin %2-62’sini ve erkeklerin
%3-16’sim1 etkileyen sinsi, 1srarc1 ve ciddi bir so-
rundur. Istismarla ugrasan profesyonellerin kiz
cocuklarin oldugu kadar erkek ¢ocuklarin da is-
tismara ugrayabilecegini, bir olay1 bildirmek veya
ayrintilar1 vermek icin yeterli iletisim becerilerine
sahip olmayabilecegini, bir eylemi uygunsuz ola-
rak kabul etmeyebilecegini; hos olmayan anilar
unutmak veya bastirmak veya gizlemek isteyebi-
lecegini akildan ¢ikarmamalar1 gerekmektedir.
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