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Cinsel istismardq Misilleme Korkusu ve
Sorusturmada Ifsaya Isteksizlik

Giris

Cinsel istismar olgularinda geciktirilmemis
bildirimlerde bile fiziksel kanitlarin varliginin
son derece nadir oldugu goz 6niine alindigin-
da, cocuklar1 tekrarlayan istismarlardan etkili
bir sekilde korumak ve istismarin neden olabi-
lecegi travmalara zamaninda midahale etmek
icin ¢ocuklarin olaya iligkin ifadeleri ve bilgi
paylasimlar1 biiyitk 6nem tasimaktadir (1). Di-
ger yandan, cinsel istismarin magdur ¢ocuk ta-
rafindan ifsa edilmesi genellikle geciktirilen ve
bazi durumlarda ise hi¢ ifsa edilmeyen bireysel,
iligkisel ve sosyal pek cok faktorden etkilenen
karmasgik bir siirectir. Olgularin sadece %18 ila
%24’0 istismart ilk 24 saat igerisinde paylas-
makta, %26 ila %28’i ise hicbir zaman paylagma-
maktadir (2,3). Kanada’da temsili bir yetigskin
orneklemi ile yapilan retrospektif bir calismada
cocuklukta doéneminde cinsel istismara maruz
kalmis katilimcilarin dértte tictinden fazlasi de-
neyimlerini ya hi¢ kimseyle paylasmadigini ya
da 5 yildan uzun bir siire sonra ifsa ettigini bil-
dirmistir (4). Avustralya’da yuriitiilen bir diger
calisma 1 yil icerisinde polise bildirilen cinsel

istismar olgularini incelemis ve emniyet birim-
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lerinde alinan ifadelerde ¢ocuklarin %19’unun
istismara iligkin bilgi paylasmay1 reddettigini,
bu oranin 6zellikle yas:1 kii¢iik olan ¢ocuklarda
daha yiiksek oldugunu ortaya koymustur (5).
Cocukluk caginda cinsel istismarin ifsasina ilis-
kin yetigkinlerle yapilan veya halihazirda ifsa
etmis ¢ocuklara odaklanan aragtirmalarin yani
sira, 2018 yilinda Finlandiya’da 11-15 yaslar1
arasindaki 11 binden fazla ¢ocukla yapilan 6z
bildirime dayali bir siddet magduriyeti anketi,
cinsel istismar yayginlik oraninin %2 civarinda
oldugunu, cinsel istismara maruz kalmis ¢ocuk-
larin %80’inin bunu biriyle paylastigini, ancak
paylasim yapilan kisinin genellikle arkadaglar:
oldugunu, sadece %26’lik bir bolimiiniin duru-
mu bir yetiskine bildirdigini, yasal bir merci-
ye bildirme oraninin ise %12 oldugunu ortaya
koymaktadir (6). 2019 yilinda yapilan bir meta
analiz calismasi cinsel istismarda ifsa oranlari-
nin %64 oraninda oldugunu gostermektedir (7).
Tiirkiye’de bu konuda yapilan calismalar olduk-
ca sinirlt olmakla birlikte, 9-17 yaglar1 arasinda
cinsel istismar magduru cocuklarla yapilan bir
calismada, cocuklarin %38’inin, ebeveynlerin de

%15’inin istismar baska kisiler tarafindan fark
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Cocuklarin adli goriismelerdeki s6zlii olma-
yan ifadeleriniinceleyen bir calisma, gériismeler
ileri asamalarina gecildik¢e magdur ¢ocuklarda
stres ve fiziksel geri cekilme gostergelerinin ar-
tis gosterdigi, olumlu duygulanimin da azaldig-
n1 ortaya koymustur. Bilgi paylasimina kars: is-
teksiz olan cocuklarin hem tanisma asamasinda
hem de iddialara iligkin bilgi alma agsamasinda
daha yiiksek oranda fiziksel geri cekilme be-
lirtileri gosterdigi goriilmektedir. Arastirmalar,
onemli oranda ¢ocugun istismara ugradiklarin
aciklamadigini, ebeveyn veya bagka bir yakini
ile paylasanlarin dahi resmi makamlarca yapi-
lan adli goriismeler esnasinda bilgi vermekten
kacinabilecegine onemli 6l¢iide desteklemekte-
dir. Her ne kadar goriismeler esnasindaki sozel
olmayan davranisglar tek bagina istismar stiphe-
lerini netlestirmek acisindan yeterli delil nite-
ligine sahip olmasa da, magdur ¢ocugun sozel
ifadelerinin yani sira sézel olmayan ipuglarim
da iyi gozlemleyebilmek ifsa etme konusunda
isteksiz olan ¢ocuklarin goriisme baginda tespit
edilmesine yardimeci olarak adli gériismecilerin
davranislarini ve goriisme yapisini buna gore
yapilandirmasina, ¢cocugun goériisme ortamina
alismasi ve goriismeci ile gitven iligkisinin olus-
mast i¢in daha uzun bir zaman ayirmasina firsat
saglayacaktir (29).

Ozetle, ifsanin bireysel, baglamsal, kiiltiirel
faktorden etkilenen etkilesimli bir siire¢ oldugu,
cocugun gelisimsel diizeyinin istismar1 yorum-
lamasini ve ortaya ¢itkan travmatik semptomlar:
onemli 6l¢iide etkileyebilecegi, durumu payla-
sirsa saldirganin kendisine daha fazla zarar ve-
recegini diistinmesi ve kacinma semptomlarinin
daha 6n planda olabilecegi gorillmektedir (30).
Bu nedenle gerek ebeveynlerin yaklagimlarinda
gerek adli stiregte yiiriitillecek gériismelerde bu
engelleyici faktorlerin hassasiyetle géz 6ntinde

bulundurulmas: gerekmektedir.
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