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Giriş

Çocuk istismarı, yenilenebilir, çocuğun yaşa-
mını ilerleyen dönemlerde de uzun süre olum-
suz etkileyebilecek, çocuğa genellikle en yakın 
sayılabilecek kişiler tarafından yapılabilecek bir 
durum olması nedeniyle tanımlanması ve teda-
vi edilmesi oldukça güç travma türlerindendir(1). 
Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) çocuk istismarını 
“çocuğun sağlığını, fiziksel gelişimini olumsuz 
yönde etkileyecek, bir yetişkin, toplum veya ül-
kesi tarafından bilerek veya bilmeyerek yapılan 
davranışlar” olarak tanımlamaktadır (2) . Dünya 
Sağlık Örgütü çocuk istismar ve ihmalini fizik-
sel istismar, cinsel istismar, duygusal istismar 
ve ihmal olmak üzere dört ana başlıkta tanım-
lamaktadır(3)(4) .

Çocuk cinsel istismarının herkes tarafından 
kabul edilen bir tanımı ve standart hale getiril-
miş karşılaştırma yöntemleri tam olarak olma-
mak ile birlikte psikososyal becerisini tamam-
lamamış bir çocuğun bir yetişkin veya yaşça ve 
fiziksel olarak daha büyük bir çocuk tarafından 
cinsel uyarılma için kullanılması olarak tanım-

lanmaktadır (5) . Çocuk cinsel istismarı tarihsel 
süreçte eski dönemlerden günümüze kadar olan 
süreçte görülmesine karşın son yıllarda çocuk 
cinsel istismar vakalarının farkına varılmaya 
başlanmış ve üzerinde çalışılmalar başlatılmış-
tır (6) . Çocuk cinsel istismarında ailesel, kişisel, 
sosyal, sosyo-demografik ve sosyoekonomik 
faktörler risk faktörleri içinde bulunmaktadır (7) 
.Mağdur çocuğun yaşına ve gelişimsel özellikle-
rine, istismar gerçekleşmeden önceki psikolojik 
durumuna, istismarın sıklığına ve süresine, is-
tismarda tehdit bulunup bulunmadığına, istis-
marcı ve mağdur arasındaki ilişkiye, mağdur ço-
cuğa gösterilen aile desteğine ve cinsel istismar 
vakasında olgu yönetim biçimine göre Cinsel 
istismarın çocuk üzerinde yarattığı etki değiş-
mektedir. Dünya Sağlık Örgütü’nün verilerine 
göre, 1-14 yaş arasındaki kırk milyon çocuğun 
cinsel istismarın herhangi bir türü ile karşı 
karşıya kaldığı belirtilmektedir(8)(9). Ülkemizde 
2017-2018 yıllarında adli vaka olarak kayıtlara 
yansıyan cinsel istismar mağduru çocuk sayısı 
bilinmemekle birlikte, Adalet Bakanlığı verile-
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