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18. B Ö L Ü M 
Ağır Zeka Geriliği Olan Kız Çocuğunun Cinsel 
İstismarı Sonucu Meydana Gelen Gebelik 
ve Geciken Gebelik Terminasyon Sorunu

Osman KULE1

Giriş

Cinsel saldırı, rızası olmayan ya da herhan-
gi bir şekilde rızası kabul edilemeyen bir kişinin 
farklı zorlamalarla cinsel içerikli bir davranışa 
maruz kalması olarak tanımlanmaktadır. Cinsel 
suçlar insanları etkileyen en ağır suçlardan birisi 
olarak değerlendirilmekte ve her iki cinsten ye-
tişkin ve çocuğa karşı uygulanabilmektedir (1).

Çocuk istismarı ve ihmali, anne, baba ya da 
bakmakla yükümlü bir erişkin tarafından çocu-
ğa yöneltilen, toplumsal kurallar ve alanında 
uzman kişilerce uygunsuz ve hasar verici ola-
rak kabul edilen, çocuğun gelişimini kısıtlayan 
ya da engelleyen eylem veya eylemsizliklerin 
tümüdür. Bu eylem veya eylemsizlikler sonu-
cu olarak çocuğun sosyal, fiziksel, ruhsal ya da 
cinsel açıdan zarar görmesi, sağlık ve güvenliği-
nin tehlikeye girmesi söz konusudur (2).

Çocuğun cinsel istismarı ise Dünya Sağlık 
Örgütü (DSÖ)’nün tanımına göre bir çocuğun 
tam olarak algılamadığı, yeterli bilgi ve gelişim 
düzeyine sahip olmadığı için rıza veremeyece-
ği ya da kanunlara, toplumun sosyal tabularına 
uymayan herhangi bir seksüel aktivite içerisin-

de yer alması olarak tanımlanmaktadır. Ameri-
kan Ulusal Çocuk İstismarı ve İhmali Merkezi 
(NCCAN) ise çocuğun cinsel istismarını, ço-
cuk ve erişkin arasındaki temas ve ilişkinin, o 
erişkinin veya başka birinin seksüel uyarımı 
amacıyla kullanılması olarak tanımlamaktadır 
(1). Çocuğun cinsel istismarı mutlaka şiddet 
içermesi gereken bir durum olmayıp, çocuğun 
rızasının olup olmadığının ise herhangi bir öne-
mi bulunmamaktadır. Yapılan bu eylemin aile 
bireylerinden biri ya da bakmakla yükümlü biri 
tarafından gerçekleştirilmesi durumunda aile 
içi cinsel istismar (ensest) olarak adlandırılmak-
tadır (2-3).

Cinsel istismar kadınlarda %7-36, erkeklerde 
%3-29 aralığında görülebilen önemli bir toplum 
sağlığı sorunudur. Ayrılık, boşanma, aile içi şid-
det, alkol ve madde bağımlılığı, yoğun aile içi 
çatışmaların olduğu ailelerde istismar riski be-
lirgin oranda artış göstermektedir (4).

Literatürdeki çalışmalara bakıldığında çocu-
ğun cinsel istismara maruz kalma oranı %10,7, 
bir başka çalışmada ise erkeklerde %4-9, kadın-
larda ise %12-35 olarak belirlenmiştir. Ensest 
oranları da %8,7 oranında olduğu belirlenmiştir 
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