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Olgu Sunumu

Giris

Ulkemizle birlikte diinyada da biiytik bir
halk sagligi sorunu olan cocuk istismari ¢o-
cuklar iizerinde buytik etkileri bulunmaktadir.
Istismara maruz kalan cocuklarda beden ile
birlikte ruh sagligi 6nemli 6l¢iide etkilenmekte
ve telafisi olmayan izler birakmaktadir. Diinya
Saglik Orgiitii (DSO) ¢ocuk istismarini; “Bir so-
rumluluk, giiven ya da giic iliskisi baglaminda;
cocugun sagligi, yasami, gelismesi ya da onu-
ru agisindan, fiilen zararli veya potansiyel ola-
rak zararli sonuclar verebilecek her tiir fiziksel
ve/veya duygusal koétii muamele, cinsel istis-
mar, ihmal ya da ihmalkar davranis veya ticari
amacl ya da diger her tiirli somiirii” seklinde
tanimlamamaktadir. DSO, istismar ve ihmal
nedeniyle magdur olan ¢ocuk ve ergenlerin de-
gerlendirilmesi, tan1 konulmasi ve bu ¢ocuklara
tim birimlerin ortak bir bakis acisiyla, koruma
ve tedavi kosullarini iyilestirme ile birlikte bu
sartlar1 saglama goérevinin saglik alaninda cali-
san uzmanlarin gorev ve sorumlulugu oldugu-
nu belirtmektedir. (1,2).

Mucahit ORUC'
Osman CELBI$?

Cocuk istismari; fiziksel, ekonomik, duygu-
sal, cinsel istismar olarak cesitli sekillerde ve
boyutlarda ele alinmaktadir. Ayrica istismari
yapan kisilere gore aile i¢i ve kurumlarda mey-
dana gelen istismaralara gore de farkli olarak
adlandirilmaktadir. Istismar aile icerisinde ol-
mus ise “ebeveyn tarafindan yapilanlar “(Paren-
tal Abuse), yonetici ve 6gretmenler tarafindan
okul, yuva, yetistirme yurdu, kamp gibi kurum-
larda uygulanan istismar olaylar1 da “kurumda
istismar” (Institituonal Abuse) olarak degerlen-
dirilmektedir (3).

Genelde cocuk istismari ile birlikte anilan
cocuk ihmali (child neglect); ¢ocugun bakiminm
iistlenen kisilerin bakim, koruma, besleme, gi-
yim, egitim ve saglik gibi cocugun ihtiyaglarini
karsilamamasi ve , cocugu yalniz basina birak-
masi olarak tanimlanabilir (4).

Fiziksel istismar1 tanimlayacak olursak; 18
yasindan giin almamig kiiciik ¢ocuk ya da erge-
nin anne babasi ya da bakimindan sorumlu kisi
tarafindan fiziksel olarak viicuduna ve saglig-
na zarar vermesi, yaralanmasi ya da yaralanma
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olusturulan siirece katkida bulunacag1 6ngoriil-
mistir. Devlet korumasina alinmalar1 ve yalniz
olmadiklarimin hissettirilmesi, yasayacaklar1 or-
tam ve gecim sikintilarinin olmayacaginin ga-
rantilenmesi gibi imkanlar konusunda bilincle-
nen kisginin tekrar siddete ugrama korkusunun
varlig1 halinde siginacak bir yeri oldugunu bil-
diginden siddetin daha agir sonuglar dogurma-
siin Oniine gegcilecegi bildirilmigtir (17). Olgu-
muza baktigimizda tekrarlayan fiziksel siddetler
sonrasi kacis ve korunma amacl birka¢ deneme
girisiminin oldugu ve kolluk kuvvetlerinden
yardim istendigi gorilmiistiir. Gerek olgumuz
ornegindeki gibi siddete maruz kalan kisi, ge-
rekse de bu kisilerin belirlenmesi ve korunma-
sinda sorumlu olan ilgili birimlerin siddetin
daha agir sonuglar dogurabilecegi 6ngoristiniin
kuvvetli olmas1 gereklidir. Kisilerin maruz kal-
dig1 siddet sonras1 durumun daha agir neticelere
yol acabilecegi ve telafisi miimkiin olmayan bir
durum olugabilecegi akilda tutulmalidir.

Sonug olarak istismar konusunda toplum-
sal farkindalik olusturulmasinin, problemlerin
siddet ile ¢oziilmeyecegi bilincinin cocukluktan
itibaren kazandirilmaya caligilmasinin, medya
ve benzeri iletisim araclarinda siddetin 6nlen-
mesi amacli yayinlar yapilmasinin etkili sonug-
lar saglayacagy, ayrica aile igi iletigimin gelisti-
rilmesi, 6fke kontrol becerisinin kazandirilmasi
ve verilecek psikolojik destekle de sorunlarin
coztilmesi kolaylasacaktir. Tim bu ugraslara
ragmen, siddetin sonuclarinin daha da kétiye
gitme ihtimalinin varligi durumunda siddete
ugrayan kisinin her tiirlii korunmasi ve barin-
mas1 konusunda hizmetlerin eksiksiz ve kusur-
suz yapilmasinin saglanmasi olgumuzdaki gibi
istenmeyen ve kabul edilemez olan sonuclarin

oniine gegecektir.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Kaynaklar

World Health Organization. Child Maltreatment.
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs150/
en/. Erigim Tarihi: 08.04.2021.

Celbis O, Iscan MY. Adli Bilimler, Kimlik, Yeniden Ya-
pilandirma ve Olim. Akademisyen Yayinevi, Ankara,
2016;217-26.

Polat O. Klinik Adli Tip, Adli Tip Uygulamalar1, Kadi-
na Yonelik Siddet, Cocuk Istismari, 6. Baski. Ankara:
Seckin Yaymecilik. 2013.

Aral G. Cocuk Haklar1 Cercevesinde Cocuk Thmal ve Istisma-
r1. Milli Egitim Dergisi, Temmuz, Agustos, Eylill say1s1 2001.
Gokler, R. Egitimde Cocuk Istismar1 ve Thmaline Ge-
nel Bir Bakis. TSA, 2006;10,3

Kaplan, S., Pelcovitz, D., Labruna, V. Child and Ado-
lescent Abuse and Neglect Research: a review of the
past 10 years. Part I: Physical and Emotional Abuse
and Neglect. Journal of American Academy of Child
and Adolescent Psychiatry, 1999;38,1214-22

Giiler N, Uzun S, Boztas Z. ve Aydogan S. Anneleri
Tarafindan Cocuklara Uygulanan Duygusal ve Fizik-
sel Istismar/Thmal Davranist ve Bunu Etkileyen Fak-
torler. Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi Dergisi
2002; 24, (3), 128-134

Pelendecioglu, B , Bulut, S . Cocuga Yonelik Aile ici
Fiziksel Istismar . Abant Izzet Baysal Universitesi Egi-
tim Fakdltesi Dergisi , 2016;9 (1) , 49-62 .

Ozbey D . Okul Oncesi Cocuklarda Uyum ve Davra-
nig Problemleriyle Bagsa Cikmada Ailenin Roli. Sos-
yal Politika Caligmalari Dergisi 2010 ;21(21):9-18

Unal F. Ailede Cocuk Istismari ve Thmali. Tiirkiye
Sosyal Arastirmalar Dergisi 2008;0(1):9-18.

Asirdizer M. Acil servislere bagvuran ¢ocuk ve kadin
istismar1 olgularma hekimlerin yaklagimi. Turkiye
Klinikleri J Surg Med Sci, 2006; 50(2): 39-48.

Tahiroglu AY, Avci A, Cekin N. Cocuk istismari, ruh

sagligr ve adli bildirim zorunlulugu. Anadolu Psiki-
yatri Dergisi. 2008: 1.

Paavilaienen E, Tarkka MT. Definition and Identifica-
tion of Child Abuse by Finnish Public Health Nurses.
Public Health Nurse 2003; 20(1):49-55.

Ayan S. Aile Icinde Siddete Ugrayan Cocuklarmn Saldirgan-
Iik Egilimleri. Anadolu Psikiyatri Dergisi. 2008; 8, 206-214.
Ayvaz M. Aksoy M C. Cocuk Istismar1 ve Thmali: Or-
topedik Yonleri. Hacettepe Tip Dergisi 2004; 35:27-33.

Erden G, Akdur S. Tiirkiye’de Kadina Yonelik Aile Ici
Siddet ve Kadin Cinayetleri. Klinik Psikoloji Dergisi
(KPD), 2018.

1 SS. Toplumun Kanayan Yarasi: Kadia Yénelik Aile

Ici Siddet Kavrami ve Yansimalari. Ankara Saghk Hiz-
metleri Dergisi, 2014;13:2.



