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Özgür SAĞLAM1

Ensest Mağduru Çocukla Adli Görüşme: 
Olgu Sunumu

13. B Ö L Ü M 

Giriş

Ensest yüzlerce hatta binlerce yıldır top-
lumlar açısından tabu olarak görülmüş ve öy-
lece süregelmiştir. İnsanların bir arada yaşayıp 
medeniyet oluşturdukları hemen her kıtada 
ve kıta içerisindeki medeniyetlerin doğu yada 
batı medeniyetleri olmaları farketmeksizin 
görülmüş hemen hemen bütün medeniyetle-
ri yasaklanması veya yasal olarak görülmesi 
bakımından ilgilendirmiş, etkilemiştir. Antik 
medeniyetlere baktığımızda örneğin Mısır, Ja-
ponya, gibi bazı doğu medeniyetlerde kraliyet 
ailesinin saflığını korumak için ensest ilişki 
meşru görülmüş, İskoçya gibi batı kültürünü 
temsil eden medeniyetlerde de erkek çocukla-
rın kız kardeşleri ile cinsellik yaşayarak çocuk 
sahibi olmaları yasaklanmayan doğal bir eylem 
olarak karşılanmıştır. Yine batı kültürü temsil-
cisi olan antik Yunan medeniyetinde ensestin 
çok tartışılan bir kavram olduğu o dönemin 
eserlerine (sofokles’in oedipus tragedyası gibi) 
konu olmasından yansımasından bilmektedir. 
Peru ve Hawaii gibi Amerika Kıtası medeni-
yetlerinde de kan saflığının bozulmaması ge-
rekçesiyle ensest birlikteliklere izin verilmiş ve 

olağan karşılanmıştır (Polat, 2006). Günümüz 
toplukları ve medeniyetlerinde ensest; yasaklar 
üzerinden tarif edilmiş ve ahlaki, hukuki, dini 
açıdan evlenmeleri; cinsel ilişkiye girmeleri 
yasak olanlar üzerinden tanımlanmıştır(Polat, 
2007). Toplumlarda ensestin yasaklar üzerinden 
tanımlanan bir durum olması sebebiyle ensest 
yasağının içeriği zamanla toplumdan topluma 
değişiklik göstermiştir. Ensest genellikle aile içi 
sorun olarak algılanmış baba- kız, anne – erkek 
çocuk, erkek- kız kardeşler arasında olan cin-
sel birliktelik olarak algılanmış ve bu üç durum 
üzerinden yasaklar koyulmuştur. Fakat zamanla 
farklı topluluklarda bu üç durumu aşan yakın 
akrabalar arasındaki cinsel birliktelikler ortaya 
çıkmıştır. Bu durumda her toplum ensest kavra-
mına farklı yaklaşmış ve farklı kurallar, yasak-
lar uygulamıştır(Ceylani, 2010).

 Ensest kelimesinin Latince aslı incestus olup 
sıfat olarak “pis, kirlenmiş, temiz olmayan” an-
lamına gelmektedir. Teolojide haram çiftleşme 
olarak kullanılan ensest Arapça’da fücurla kar-
şılanmaktadır. Osmanlıca- Türkçe Sözlük’te fü-
cur; “günah, zina” olarak karşılık bulmaktadır. 
Toplumumuzda ensest kavramı kan bağı, akra-
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