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Munchausen By Proxy Sendromu
Olgularinda Tibwi Sosyal Hizmet

Mudahalesi

Giris

Hastaneye fiziksel yaralanma, bogulma, yan-
ma, zehirlenme gibi adli nedenlerle bagvuran
cocuklarin tibbi degerlendirilmesi yapilirken
durumun kaza kaynakli mi1 oldugu yoksa kasith
olarak bir bagkas: tarafindan mi gergeklegtirildi-
gi hususunda tedavi ekibinin farkindalik sahibi
olmas1 ve durumu aragtirmast 6nemlidir. Has-
taneye bagvuran kaza dis1 yaralanma digsinda
kot muamele nedeniyle ¢cocugun kasith olarak

yaralandig1 olgularin niceligi azimsanamayacak
kadar fazladir.

Cocuga kotit muamele on sekiz yasin altin-
daki cocuklara uygulanan her tiir istismar ve
ihmaldir. Bir sorumluluk, giiven veya gii¢ iligki-
sini kullanarak ¢ocugun sagligina, hayatta kal-
masina, gelisimine veya haysiyetine yonelik fii-
li veya olasi zararla sonuclanan ¢ocugu fiziksel,
duygusal, cinsel yonden istismar etme, ihmal
etme ve ticari veya farkli bicimlerde somiiriil-
mesi olgular1 ¢ocuga kotii muameledir (1). Co-
cuk istismarinin 6zel bir tiirii olan munchausen
by proxy sendromu (Mbps) ise siklikla ¢ocukta
ebeveyni tarafindan yapay bir hastalik olustu-
rulmasi ya da hastalig1 varmus gibi gostermeye
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yonelik bulgular iiretilip tedavi ekibinin yanilt-
maya ¢alisilmast durumudur.

Hastanede tedavi altina alinan istismar stip-
heli ¢ocuklarin degerlendirmesinde multidi-
sipliner bir ekibin igbirligi icerisinde ¢aligmasi
6nem tasimaktadir. Hastane biinyesindeki tibbi
sosyal hizmet birimlerinde goérevli sosyal hiz-
met uzmanlari ¢cocuga kotit muamelenin sosyal
hizmet kurumlarina bildirimi, cocuk ve ailesinin
psikososyal ve ekonomik yonden degerlendiril-
mesi, ihtiyac tespiti ve iyilestirici miidahaleleri
gerceklestirme gorevini Ustlenen profesyonel
saglik calisanlaridir. Istismar olgularinda sosyal
hizmet uzmanlar1 diger saglik profesyonelle-
riyle birlikte calisirken olguyu ¢ocugun ytiksek
yarar1 ve cevresi icinde birey prensibi ile psi-
kososyal yonden degerlendirir, olguya yo6nelik
koruyucu, 6nleyici ve rehabilite edici kararlari
alir ve uygulamaya koyar.

Hastanede tedavi altina aliman bir bebege
yonelik pediatristlerin munchausen by proxy
sendromu olduguna yoénelik siiphesiyle olgu
hastanenin tibbi sosyal hizmet birimine kon-
siilte edilmigtir. Bu ¢alismada munchausen by
proxy siiphesi olan ¢ocuk olgusunda gérev alan
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kat cekmek gerekmektedir. [hmal ve istismara
ugramis ¢ocuklarin rehabilite edilmesi ve aile
ici siddet magduru kadinlarin biyopsikososyal
destek almasi yoniinde politikalar gelistirilmeli,
uygulamalarin basar1 diizeyi degerlendirilmeli
ve izlenmelidir. Toplumsal cinsiyet esitsizligine
yonelik farkindalik saglayici calismalar toplum
genelinde yiritilmeli ve cinsiyete dayali ay-
rimciligr ortadan kaldiran, esitlikei politikalar
uygulanmaya konulmalidir. Thtiya¢ duyulan
iyilestirici destegin saglanamamasi bireylerin
siddetin magduru konumundayken failine do-
niismelerine yol acabilmektedir.

Istismarci ebeveynin cocugunun saghgma
yonelik girisimlerini ¢ocuguyla bas basa oldu-
gu anlarda gerceklestigi bilinmektedir. Olgunun
tespitine yonelik zorluklar bilindiginden kimi
zaman ¢ocugun hastanede tedavi gérdiigi oda-
ya mahkeme karari ile gizli kamera yerlestirmek
sucuistli yapmay1 saglamada bir yontem olarak
uygulanabilmektedir. Burada gizli kameranin
yasal izinle kayit almasi ve siipheli ebeveyn ile
cocugun bag basa kaldig1 anlarda riskli durum-
larda hizli miidahale edecek ekibin hazirda olup
kaydi canli olarak izlemesi, ¢ocuga yonelik ha-
yati riskin varlig1 g6z ard1 edilmemelidir.

Munchausen by proxy sendromu gibi cocuk
istismar1 olgularimin tespiti ve olguya biitiinciil
yaklagilmasi icin ¢cocuk ve ailesinin multidisipli-
ner bir ekip tarafindan degerlendirilmesi zorun-
ludur. Hastanelerde cocuk istismarinin erken
donemde fark edilip tanilanabildigi, risklerin
fark edilip istismarin dnlenebildigi, biyopsiko-
sosyal olarak olgunun tiim boyutlariyla analiz
edilebildigi ve tedavisinin gerceklestirilebildigi
multidisipliner bir yapisi olan ¢ocuk koruma bi-
rimlerinin var olmasi ¢ok degerlidir. Cocuk ko-
ruma birimlerinde cocuk saglig: ve hastaliklar:
uzmani, adli tip uzmani, cocuk ve ergen ile eris-
kin ruh saglig1 ve hastaliklar1 uzmani ve sosyal
hizmet uzmani 6ncelikli olarak yer almali ve ol-
gunun 6zelligine gore ihtiyac duyulan uzmanlik

dallarindan destek alinmalidir. Hastane biinye-
sindeki ¢ocuk koruma birimlerinin savciliklar,
cocuk mahkemeleri ve sosyal hizmet kurumla-
rinin igbirligi icerisinde caligmasi saglanmalidir.
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