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10. B Ö L Ü M 
Mental Retardasyon Olgusunda Butlan 
Nedeniyle Evlilik İptali: Bir Olgu Sunumu

Giriş

Türk Medeni Kanunu’na (TMK) göre birey sağ 
olmak şartıyla anne karnına düştüğü andan itiba-
ren hak ehliyeti olarak tanımlanan medeni hakla-
ra sahip olur (TMK 28). Hak ehliyetini fiil ehliyeti 
olanlar kullanabilmekte, fiil ehliyetine sahip ola-
bilmenin koşulları kanunda ergin olma, ergin kı-
lınma, ayırt etme gücüne sahip olma, kısıtlı olma-
ma ile tanımlanmaktadır (TMK 10). Fiil ehliyeti 
kriterlerinden olan ayırt etme gücü medeni hak-
lardan birisi olan evlenme için gerekmektedir(1).

Evlilik; mental ve fiziksel yönden sağlıklı, 
farklı cinsiyetteki bireylerin sosyal, ahlâkî ve 
hukukî bir kurum oluşturmak adına yaptıkları 
hukuki bir sözleşmedir(2-4). Medeni Kanunda; 
erkek veya kadın on yedi yaşını doldurmadıkça, 
ayırt etme gücüne sahip olamadıkça, 18 yaşından 
küçükse veya kısıtlıysa yasal temsilcisinin izni 
olmadıkça evlenemeyeceği belirtilmiştir (TMK 
124, 125, 126, 127). Hukuken gereken bu şartla-
rın kısmen veya tamamen yerine getirilmemesi 
durumu butlan olarak tanımlanmaktadır(5).

Butlan Arapça kökenli bir sözcük olup Türk 
Dil Kurumu sözlüğünde; “1.batıl olma, 2.ge-
çersizlik, hükümsüzlük, 3.yanlışlık, haksızlık” 
şeklinde tanımlanmaktadır(6). Evliliğin butlanı 
kavramıyla evliliğin geçersizliği, hükümsüzlü-
ğü anlaşılmaktadır.

Medeni Kanuna göre mutlak butlan sebeple-
rinden ilki (TMK 145/1), eşlerden birinin evlen-
me sırasında evli olması; ikincisi (TMK 145/2) 
eşlerden birinin evlenme sırasında sürekli bir 
sebeple ayırt etme gücünden yoksun bulun-
ması, üçüncüsü (TMK 145/3), eşlerden birinin 
evlenmeye engel olacak derecede akıl hastalığı-
nın bulunması ve dördüncüsü ise (TMK 145/4), 
eşler arasında evlenmeye engel olacak derecede 
hısımlığın bulunmasıdır.

Nisbi butlan sebepleri ise, (TMK 148) ayırt 
etme gücünden geçici yoksunluk, (TMK 149) 
yanılma, (TMK 150) aldatma, (TMK 151) kor-
kutma ve (TMK 153) yasal temsilcinin rıza ver-
memesi olarak düzenlenmiştir.
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retardasyon tanılı bireylere yüklenmesi hem 
bireysel hem de toplumsal sağlık problemlerine 
neden olacaktır. Bu problemlerin engellenmesin-
de en başta biz hekimlere görevler düşmektedir.

Hafif düzeyde mental retardasyon tanısı 
olan bireyler toplum içerisinde normal gelişim 
gösteren bireylerden belirgin şekilde ayrılama-
dıklarından dolayı fark edilmeleri zor olmakta, 
bu yüzden, sağlık raporu düzenlenirken tıbbi 
belgelerin ayrıntılı incelenmesi, öykünün dik-
katli alınması, gerektiği takdirde kişilerin ya-
kınlarından da bilgi alınması, sadece fiziksel 
değil ruhsal muayenenin de detaylı bir şekilde 
yapılması gerekmektedir. Bu alanda daha kap-
samlı çalışmaların yapılmasının, evlilik raporla-
rının bir prosedür olarak görülmesini engelle-
yip sağlıklı aile ve sağlıklı nesillerin oluşması 
konusunda katkı sağlayacağı düşünülmektedir.
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