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Maluliyet Degerlendirmesinde Psikiyatri
Konsultasyonunun Onemi: 2 Olgu Sunumu

Giris

Adli Tip uygulamalarinda, trafik kazalarmin
da icinde oldugu travmaya bagl yaralanmalara
oldukea sik rastlanilmaktadir (1). Bu yaralanmalar
sonucu saghigi bozulan kisilerde meydana gelen
zararlar i¢in ceza davalarimin yani sira maddi ve

manevi tazminat davalar1 da agilabilmektedir (2).

Maluliyet raporlarmin diizenlenmesi Adli Tip
uygulamalarinin 6nemli bir alan1 olup tazminat
davalarinda Adli Tip uzmanlarindan basta malu-
liyet orani ve iyilesme siiresi olmak tizere cesitli
hususlarda rapor diizenlemeleri istenmektedir (2).

Travma magdurlarinda meydana gelen yara-
lanmalarin adli tibbi yonden degerlendirilmesi,
travmanin bireyde meydana getirdigi zararin ve
bu zararin agirlik derecesinin ortaya konmasi
acisindan 6nemlidir. Bu degerlendirmeler yapi-
lirken travma sonucu ortaya ¢ikabilecek ruhsal
sorunlar da olusabilecegi unutulmamalidir (3).

Maruz kalinan travma sonrasinda bireyde fi-
ziksel zararlar meydana gelebilecegi gibi ruhsal
acidan desteklenmesi gereken tablolar da ortaya
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cikabilmektedir (4,5,6). Baz1 olgularda fiziksel
etkilenmenin aksine, psikiyatrik belirtilerin ¢ok
daha belirgin olabildigi ve bu belirtilerin uzun
siire devamlilik gosterebilecegi de tibben bilin-
mektedir (3,4,7,8,9). Maruz kalinan bir travma
herkeste ruhsal etkilenmeye veya aym agirlik-
ta/ozellikte ruhsal etkilere neden olmayacaktr.
Yasanilan travmatik olayin ruh sagligin1 bozup
bozmamasini belirleyecek olan bir¢ok faktor
olabilir ancak bunlar vakaya 6zel konulardir ve
genelleme yapilmamalidir (4,10).

Travmatik olaylarin fiziki bulgularin Gtesin-
de yol agtig1 psikolojik sorunlar ise akut stres
bozuklugu (ASB), travma sonrasi stres bozuk-
lugu (TSSB), travmatik ve patolojik yas, disso-
siyatif bozukluklar, anksiyete, panik bozukluk,
fobiler, obsesif kompsiilsif bozukluk, depresyon,
bipolar bozukluk, psikotik bozukluklar, psiko-
somatik bozukluklar, alkol madde bagimlilig:,
uyku bozukluklari, yeme bozukluklar: seklinde
cok genis bir yelpazede siralanabilir (10,11). Adli
yoni bulunan travmatik olaylar sonrasi ise daha
cok ASB ve TSSB 6n plana ¢ikmaktadir (4,12,13).
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Maluliyet degerlendirmeleri icin adli olgular-
da sistematik ve multidisipliner bir yaklasim ser-
gilenmeli, fiziki travmayla ilgili klinik branslar-
dan istenecek konsiiltasyonlar ile yetinilmeyip
ruhsal sikayet ve/veya bulgu saptanmasi halinde
Psikiyatri konstiltasyonu istenmelidir. Ayrica bu
tir olgularda; tibbi 6zge¢miglerinin ve daha 6nce
herhangi bir ruhsal bozuklugunun olup olmadi-
gina dair tibbi verilerin elde edilmesi daha sag-
likl1 bir degerlendirme yapilmasini saglayacaktir.

Maluliyet raporu hazirlayan ve bilirkigilik
gorevini yiiriten adli tip uzmanlarinin, maruz
kalinan travma sonrasinda meydana gelebile-
cek ruhsal sorunlar agisindan degerlendirme
yapmasini ve ayrica ruhsal sikayet ve/veya bul-
gu olmasi1 halinde Psikiyatri konsiiltasyonu is-
temesini 6nermekteyiz.
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