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Ceza Sorumluluğunun Değerlendirilmesinde 
Olay Tarihli Ruhsal Muayenenin Önemi:  
Bir Olgu Sunumu
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Giriş

Ceza hukuku toplumsal yaşamla ilgili kural-
ları içermekte olup bu kurallara aykırı davranıl-
ması suç olarak kabul edilmekte ve bu suçu iş-
leyen kişiye devlet tarafından ceza yaptırımları 
uygulanmaktadır. Ceza yaptırımının ıslah etme, 
caydırıcılık, toplumu koruma, adaleti sağlama 
gibi amaçları vardır. Bu amaçların gerçekleş-
meyeceği durumlarda devlet ceza yetkisini kul-
lanmaz. Ceza hukukunda kişinin doğruyu ayırt 
etmesi, özgür ve bilinçli bir şekilde istem ve dav-
ranışlarda bulunması, işlediği eylemin sonuçla-
rını öngörmesi ve sonucuna katlanarak olumlu 
dersler çıkarması temel alınmıştır (1-3). Dolayı-
sıyla kişinin davranışlarını denetleyemediği, en-
gelleyemediği durumlarda eylemlerinden dolayı 
sorumlu tutulamayacağı ve kendisine ceza veri-
lemeyeceği esası benimsenmiştir (4-6).

5237 sayılı Türk Ceza Kanunu (TCK) Madde 
32/1. fıkrada; ‘Ceza Sorumluluğunu Kaldıran’ 
nedenler; “Akıl hastalığı nedeniyle, işlediği fiilin 
hukuki anlam ve sonuçlarını algılayamayan veya 

bu fiille ilgili olarak davranışlarını yönlendirme 
yeteneği önemli derecede azalmış olan kişiye ceza 
verilmez. Ancak, bu kişiler hakkında güvenlik 
tedbirine hükmolunur.” şeklinde belirtilmiştir. 
Ayrıca 2. fıkrada ise ‘Ceza Sorumluluğunu Azal-
tan’ nedenler için; “işlediği fiille ilgili olarak dav-
ranışlarını yönlendirme yeteneği azalmış” olan 
kişiye ceza indirimi yapılacağı, mahkûm olunan 
ceza, süresi aynı olmak koşuluyla, kısmen veya 
tamamen, akıl hastalarına özgü güvenlik tedbiri 
olarak da uygulanabileceği belirtilmiştir (7).

Yargı organları kişinin işlemiş olduğu iddia 
edilen bir suç nedeniyle gerçeği değerlendirme 
ve davranışlarını yönlendirme yeteneğini etki-
leyecek düzeyde tıbbi bir rahatsızlığının olması, 
iddia edilmesi ya da şüpheye düşülmesi durum-
larında Adli Tıp ve Psikiyatri incelemesi yapıl-
masını talep etmektedir (8).

Ülkemizde adli olgular genellikle sağlık hiz-
metleri veren kurumların acil servislerine baş-
vurmaktadır. Acil servislerde de iş yoğunluğu ve 
hekimlerin bilgi ve tecrübe eksikliği nedeniyle 
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ceza sorumluluğu araştırılması gereken durum-
larda da yardımcı olacaktır. Unutulmamalıdır ki 
hekimlerin görev ve sorumlulukları adli tıbbı 
ilgilendiren her konuda bütüncül bir yaklaşımla 
fiziksel ve ruhsal duruma ait kapsamlı bir ince-
lemeyi gerektirir. Sorumluluğunun yalnızca adli 
makamlarca talep edilenler ile sınırlı olduğunu 
düşünerek hareket edilmesi uygun değildir. 
Gerçeğe ulaşılmasında yeni bir delil veya farklı 
bir bulgu saptandığında ek rapor düzenlenerek 
ulaşılan sonuçlar konusunda yargı organları 
bilgilendirilmelidir. Yargının görüş istediği ko-
nuları yanıtlamak adına etik ilkelerden ve temel 
mesleki standartlardan vazgeçilmesi adalete 
ulaşılmasını da engelleyecektir (8).
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