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SİNİR SİSTEMİ 
(SYSTEMA 
NERVOSUM)

Giriş

Sinir sistemi, vücudumuzdaki sistemleri kontrol altında tutan ve koordine 
eden karmaşık bir sistemdir. Dış dünyadan gelen uyarıları algılar, entegre eder 
ve uyarılara karşı tepkiler oluşturulmasını sağlar.

Sinir Sisteminin Yapısı

Sinir sistemine ait yapıları, sinir dokusu oluşturur. Sinir dokusu ise fonksiyo-
nel hücresi olan nöron (neuron) ve destek hücresi olan neuroglia hücrelerinden 
oluşur. 

Nöron (Neuron)

Nöron, duyuların algılanması, iletilmesi, motor ve emosyonel yanıtların 
oluşturulmasını sağlayan hücrelerdir. Sinir sisteminde farklı boyutlarda ve şe-
killerde bulunan nöronlar olsa da tipik bir nöron üç bölümden oluşur:

1. Hücre gövdesi (soma): Diğer vücut hücrelerinde olduğu gibi hücre zarı 
ile çevrelenmiş sitoplazmadan oluşmaktadır. İçerisinde nucleus ve organeller 
bulunmaktadır.  

2. Dentrit: Hücre gövdesinden çıkan, çok sayıda olabilen kısa uzantılardır. 
Çevre nöronlardan impulsları almakla görevlidirler. 

3. Akson: Tek ve uzun olan akson ise hücre gövdesinden gelen impulsları 
diğer nöronlara veya efektör yapılara iletir. Bazı aksonların çevresinde myelin 
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