BOLUM APENDIKULER
ISKELETIN EKLEMLERI

Keziban KARACAN!

Giris
Iki ya da daha fazla kemigin bir araya gelerek olusturduklar1 baglantiya ek-

lem adu verilir. Eklemler 3’e ayrilir;

* Fibroz eklemler (oynamaz eklemler, artt. fibrosae)
» Kartilagindz eklemler (yar1 oynar eklemler, artt. synoviales)
* Synovial eklemler (oynar eklemler, artt. diarthrosae)

Oynamaz Eklemler (Artt. Fibrosae)

Hareketsiz eklemler olup, eklem yiizleri arasinda bag dokusu veya kikirdak
bulunur. Eklem yiizleri arasindaki bag dokusu veya kikirdak zamanla modifiye
olarak, kemikler kaynasir. Bu tip eklemde saglamlik ve dayaniklilik esastir. Oy-
namaz eklem tipleri;

a. Sutura: Dikis tarzinda birleserek kemikler eklem yaparlar. Cene eklemi
hari¢ kafa kemikleri arasindaki eklemler 6rnek verilebilir.

b. Gomphosis: Eklem yiizeylerinden biri oyuktur. Digeri ise ¢ivi seklindedir
ve bu oyuga girmistir. Orn; disler ile alveoller arasindaki eklem.

c. Syndesmosis: Eklem yapan kemikler ligament ile baglanmistir. Orn; art.
tibiofibularis distalis. Ayrica yar1 oynar eklem oldugu halde iki yasindan itiba-
ren kemiklesmesi nedeniyle synchondrosis grubu eklemler oynamaz eklemlere
dahil edilir. Orn; synchondrosis sphenooccipitalis.
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3. KISIM: EKLEMLER (ARTHROLOGIA)

4. Viicudumuzun en gii¢lii bagi olup 300 kg’a kadar tasiyabilen bag asagidaki-
lerden hangisidir?

a. Lig. iliofemorale

b. Lig. ischiofemorale

c. Lig. pubofemorale

d. Lig. capitis femoris

e. Lig. patella
5. Art. genus’un stabilitesinden sorumlu en dnemli ligament asagidakilerden
hangisidir?

a. Lig. cruciatum anterius

b. Lig. popliteum obliquum

c. Lig. collaterale tibiale

d. Lig. meniscofemorale anterius

e. Lig. patella

Cevaplar: 1-E, 2-A, 3-D, 4-A, 5-C
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