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COVID-19 (koronavirüs hastalığı 2019), ciddi akut solunum sendromu koro-
navirüs 2’nin (SARS-CoV-2) neden olduğu bulaşıcı bir hastalıktır. Çin’in Wuhan 
kentinde 31 Aralık 2019 tarihinde tanımlanan bu virüs, 11 Mart 2020 tarihinde 
pandemi olarak ilan edildi. Bulaşıcılığı çok yüksek olan bu virüs hastalarda ciddi 
derecede solunum yetmezliği yaratan pnömoni oluşturmaktadır. Ocak 2021 iti-
bariyle dünya çapında güncel vaka sayısı 84 milyona yaklaşmışken, ölüm sayısı 
ise 1 milyon 830 bin civarındadır. Türkiye ise aktif vaka sayısı 2 milyon 210 bin 
iken ölüm sayısı 21 bine yaklaşmıştır. Virüsten en çok etkilenen meslek grubu 
doğal olarak sağlık çalışanları olmuştur. Türkiye’de 4 Ocak 2021 itibariyle 326 
sağlık çalışanı vefat etmiş bulunmaktadır. Hala günde birçok sağlık çalışanı Co-
vid-19 nedeniyle hayatını kaybetmektedir.

Mart ayında pandemi ilan edildikten sonra Türkiye’de 17 Mart 2020 itibari 
ile elektif ameliyatlar durdurulmuştur. Alınan tedbirler çerçevesinde vaka sayısı-
nın azalması ve virüsün kısmen kontrol altına alınması sonrası belirli önlemler 
eşliğinde Nisan 2020 ayında ameliyatlar yeniden başlamıştır. Pandeminin ikin-
ci dalgası Kasım 2020 itibariyle yeniden başladı ve tüm dünyada vaka sayısında 
ciddi bir artış yaşanmaktadır. Bu sebeple Türkiye’de birçok hastanede elektif ope-
rasyonlara yeniden ara verilmiştir. Opere edilecek hastalar acil ya da elektif fark 
etmeksizin dünya çapında kabul görmüş belirli kurallar çerçevesinde yapılmalı 
ve sağlık çalışanlarının maksimum düzeyde korunması sağlanmalıdır. Özellikle 
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önlemlere rağmen unutulmaması gereken husus pandemi boyunca hastaların ve 
hastane koşullarının her zaman enfeksiyon kaynağı olabileceği ve tüm koruyucu 
önlemleri ona göre alınması gerektiğidir.
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