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TORAKS TRAVMALARINDA

VIDEOTORAKOSKOPIK YAKLASIMLAR

Volkan ERDOGU'

Giris

Toraks travmalari, tiim travmalarin %20-25’ini olusturmaktadir ve travmaya
bagh oliimler igerisinde abdominal ve kranial travmalardan sonra 3. sirada yer
almaktadir (1-2). Kiint travmalar, penetran travmalardan daha sik goriilmekte-
dir. Olgularin %85 kadarinda, agr1 kontrolii, havayolu temizligi, solunum fizyo-
terapisi gibi konservatif yontemler veya basit tiip torakostomi gibi minimal inva-
ziv yontemler yeterli olurken, olgularin %15’inde cerrahi tedavi gerekmektedir
(3). Cerrahi yaklagim gerektiren toraks travma olgulari, minimal invaziv girisim
gerektiren durumlardan, acil resiisitatif torakotomi gerektiren durumlara kadar
degisen bir yelpazede prezente olabilirler. Akciger kanseri cerrahi tedavisinde,
video-yardimli torakoskopik cerrahi (VATS) konusunda yillar igerisinde gelisen
teknikler ve artan tecriibe sayesinde gogiis cerrahlar1 VATS?1, gogiis cerrahisinin
diger alanlarinda da daha cesur ve daha genis endikasyonlar ile kullanmaya bas-
lamistir (4,5). Bu alanlarin biri de travma cerrahisinde tani ve tedavidir. Standart
torakotomiye goére ¢ok daha kiigiik insizyonlardan toraks boslugunun genis ve
gorsel acidan oldukga net bir sekilde goriintillenmesi saglanmaktadir. Minimal
invaziv ozellikleri sayesinde, postoperatif donemde daha az agri, daha kisa tiip
torakostomi ve hospitalizasyon siiresi, daha az postoperatif morbidite gibi bircok
avantaj saglamaktadir (6).

Bu boliimde VATS uygulamalarinin toraks travmalarinin tanisi ve tedavisin-
deki yeri tartisilacaktir.

Tarihce

VATS cerrahisinin ilk kullanim1 1900’lii yillarin bagina kadar uzanmaktadir.

1 Uzm. Dr. Volkan ERDOGU, Saglik Bakanlig1 Yedikule Gogiis Hastaliklar1 ve Gogiis Cerrahisi Egitim ve
Arastirma Hastanesi, Gogiis Cerrahisi Bolimii, verdogu@gmail.com
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