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KUNT TORAKS TRAVMALARINA

YAKLASIM

Cemal AKER!
Ozkan SAYDAM?

GIRiS

Multipl travmalar tilkemizde ve diinyada geng eriskinlerdeki 6liim nedenle-
ri icerisinde birinci sirada yer almaktadir. Ozellikle trafik kazalarina bagl trav-
malar 40 yas altinda en sik 6liim nedenidir. Bu kazalarin %25’inde toraks trav-
malarina bagh oliimler ger¢eklesmektedir. Toraks travmalarina bagh dliimlerin
de 1/3’t olay yerinde gergeklesmektedir. Bu 6liimlerin en 6énemli nedeni kalp
ve biiyitk damar yaralanmalarinin meydana gelmesidir. Diger 1/3’lik kisim ise
kanama, pulmoner komplikasyon, miyokard hasari, yag embolisi, pulmoner em-
boli ve hava yolu obstriiksiyonu gibi tanida ge¢ kalinabilecek durumlar sonucu
meydana gelmektedir.

Acil servise getirilen travmalarin ise %10’unu toraks travmalar1 olusturmak-
tadir. Bu travmalarin %701 kiint, %30’u ise penetran travma sonucu meydana
gelmektedir. Ozellikle kiint travmalar diisme, sikigma, darp, ezilme sonucu olus-
maktadir. Kiint toraks travmalarinda diger organ hasarlar1 da meydana gelmesi
(kranial, servikal, batin i¢i organlar) nedeniyle penetran travmalara oranla daha
fazla morbidite ve mortalite gelistirmektedir.

Kiint toraks travmalarinda %70 oraninda en sik gogiis duvari takiben akciger,
kalp, diyafragma ve aort etkilenmektedir. Travmalarin biiyiik kismi1 konservatif
yaklasim ile diizelirken, daha az bir kismina cerrahi gerekmektedir.
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Kiint Toraks Travmalarina Yaklagim
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