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Baslangigta Wills'in eski asistanlar1 olan Mark Friedberg ve Chris Rapua-
no'nun bulusu olan The Wills Eye Manual'in ilk baskisinin 1990'da yayin-
lanmasindan bu yana 26 yil gectigine inanmak zor. Alt1 baski yapildi ve bu
Yedinci baski olacak. Bu kitap Uzmanlar i¢in yararli ve saygin bir 6zet ol-
maya devam ediyor. Uygun béliimlerde, renk ekleme ve bu yedinci baskida
videolar gibi degisiklikler yapilmistir. i1k alt1 baski 207.865 kitap satt1 ve
bir¢ok dile ¢evrildi. Amerika Birlesik Devletleri'nde Amerikan Oftalmolo-
ji Kurulu'ndan yasam sertifikasina sahip prestijli bir Oftalmoloji Bolimii
Ogretim lyesi, Sertifikasyon almis olup bana tek hazirliginin Wills Eye El
Kitabini bastan sona okumak oldugunu soyledi. Bugiin bazilari, gengler-
in 50 yil 6nce oldugu kadar kapsamli bir egitim almadiklarini soyliiyor.
Sahsen bugliniin genclerinin 6nceki nesiller kadar yetenekli ve akilli old-
uguna inaniyorum. Wills Eye El Kitab1 tizerinde calismis olan asistanlar,
konularinin esaslarini ¢abucak kavrarlar ve bilgileri kapsaml ve 6zlii bir
sekilde ifade ederler. Uzun yillardir Wills Eye asistanlarina danigsmanlik
yapmak benim icin bir ayricalikti ve Wills Eye El Kitabini boylesine biiyiik
bir basariya ulastiran tiim editorleri ve diger yan dal asistanlarini tebrik
ediyor ve selamliyorum.

William S. Tasman, M.D.

Oftalmoloji Profesérii ve Fahri Baskani

Thomas Jefferson Universitesi Jefferson Tip Fakiiltesi
Fahri Goz Doktoru Bashekimi

Wills Goz Hastanesi
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Wills Eye El Kitabi'nin Yedinci Baskisini sunmaktan icten bir mutluluk
duyuyoruz. Bu baski, onceki tiim katkida bulunanlar tarafindan atilan
temelden kaynaklanmaktadir ve ge¢mis yillarda oldugu gibi, Wills Eye
asistanlarinin, yan dal asistanlarinin ve fakiiltenin ortak cabalari, ekip
calismasi olmadan miimkiin olmazdi. Okuyucularin bu metinde oftal-
mik hastaliklarin klinik ve acil servis degerlendirmesi, teshisi, yonetimi
ve tedavisi ile ilgili en glincel bilgileri ve toplu klinik 6nerileri bulmasini
umuyoruz. Yedinci Baski, son baskidan bu yana biiyiik klinik deneylerin
sonuglarini igeriyor. Travma, okiiloplastik, kornea, pediatri, nérooftalmolo-
ji, iveit ve retina hastalig1 dahil olmak iizere ¢esitli oftalmik uzmanliklarin
degerlendirilmesi, siniflandirilmasi ve tedavisindeki degisen egilimler bu
glincel baskida anlatilmaktadir. Ayrica, ¢esitli klinik durumlarin yani sira
ofis ve acil servis prosediirlerini iceren bir elektronik veri tabani da da-
hil olmak tizere, Wills Eye Kilavuzunun ilk kapsamli multimedya bileseni-
nin eklendigini duyurmaktan gurur duyuyoruz. Mevcut tibbi ve teknolojik
trendleri dahil ederken, kurucu editorlerin orijinal hedeflerini stirdiirmeye
calistik: yani, gz bakimina ihtiyaci olan hastalara yaklasan saglik hizmeti
saglayicilar icin diizenli, 6zl ve kolayca erisilebilir bir kaynak saglamak.
Wills Eye El Kitabinin Yedinci Baskisini kullanmaya devam edeceginizi ve
onu oftalmik hastaliklarin yénetimi icin kullanigl, kullanimi kolay bir reh-
ber olarak bulacaginizi umuyoruz.

Nika Bagheri, M.D.
Brynn N. Wajda, M.D.
Charles M. Calvo, M.D.
Alia K. Durrani, M.D.
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Birinci Baskiya Onséz

Amacimiz, goz hastaliklariyla ilgili temel teshis ipuglar ve spesifik terapo-
tik bilgiler saglayan kisa ve 6z bir kitap tiretmek olmustur. Bu kitaba du-
yulan ihtiyacy, tilkenin en biiyiik ve en yogun g6z hastanelerinden birinde
acil servis hastalarini yonetirken fark ettik. Simdiye kadar, giivenilir bilgi
ancak hantal ders kitaplarindan veya erisilemeyen dergilerden elde edile-
biliyordu. Wills Eye Hospital asistanlari olarak, bu kitabi yazarken diinya-
ca Unli oftalmik uzmanlardan bazilarinin katkilarindan yararlandik. Daha
da onemlisi, oftalmoloji asistaninin, géoz doktorunun ve acil servis dokto-
runun (oftalmoloji egitimi almamis) hemen cevaplanmasini istedigi soru-
larin farkindayiz.

Kitap, bir géz sorununu degerlendirirken ek bilgilere hizli erisime ihtiya¢
duyan goz doktoru icin yazilmistir. Kurumumuzda kullanilan tedavi yon-
temlerini miimkiin oldugunca agiklayici olmaya ¢alistik. Bu nedenle, bu
tavsiyelerin ¢ogu, belirli bir bozuklugu tedavi etmenin tek yolu degil, kisi-
sel tercihi gosterir. Onlar kural degil, kilavuzdur. Strekli degisen oftalmik
bilgi zenginligi nedeniyle, 6zellikle yonetimle ilgili olarak, eksiklikler ve
hatalar miimkiindiir. Ila¢ dozajlar dikkatli bir sekilde kontrol edilmistir,
ancak doktorun, bilmedigi ilaglar1 recete ederken giincel referanslari ve
karsilastirmalar1 kontrol etmesi istenmektedir. Tiim kontrendikasyonlar
ve yan etkiler agiklanmamistir.

Bu kitabin, goz problemlerini tedavi eden bir¢ok hekime iyi bir yol ark-
adasi olacagini diisiiniiyoruz.

Christopher ]J. Rapuano, M.D.
Mark A. Friedberg, M.D.
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