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Önsöz

Başlangıçta Wills'in eski asistanları olan Mark Friedberg ve Chris Rapua-
no'nun buluşu olan The Wills Eye Manual'in ilk baskısının 1990'da yayın-
lanmasından bu yana 26 yıl geçtiğine inanmak zor. Altı baskı yapıldı ve bu 
Yedinci baskı olacak. Bu kitap Uzmanlar için yararlı ve saygın bir özet ol-
maya devam ediyor. Uygun bölümlerde, renk ekleme ve bu yedinci baskıda 
videolar gibi değişiklikler yapılmıştır. İlk altı baskı 207.865 kitap sattı ve 
birçok dile çevrildi. Amerika Birleşik Devletleri'nde Amerikan Oftalmolo-
ji Kurulu'ndan yaşam sertifikasına sahip prestijli bir Oftalmoloji Bölümü 
öğretim üyesi, Sertifikasyon almış olup bana tek hazırlığının Wills Eye El 
Kitabını baştan sona okumak olduğunu söyledi. Bugün bazıları, gençler-
in 50 yıl önce olduğu kadar kapsamlı bir eğitim almadıklarını söylüyor. 
Şahsen bugünün gençlerinin önceki nesiller kadar yetenekli ve akıllı old-
uğuna inanıyorum. Wills Eye El Kitabı üzerinde çalışmış olan asistanlar, 
konularının esaslarını çabucak kavrarlar ve bilgileri kapsamlı ve özlü bir 
şekilde ifade ederler. Uzun yıllardır Wills Eye asistanlarına danışmanlık 
yapmak benim için bir ayrıcalıktı ve Wills Eye El Kitabını böylesine büyük 
bir başarıya ulaştıran tüm editörleri ve diğer yan dal asistanlarını tebrik 
ediyor ve selamlıyorum.

William S. Tasman, M.D.
Oftalmoloji Profesörü ve Fahri Başkanı

Thomas Jefferson Üniversitesi Jefferson Tıp Fakültesi
Fahri Göz Doktoru Başhekimi

Wills Göz Hastanesi
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Wills Eye El Kitabı'nın Yedinci Baskısını sunmaktan içten bir mutluluk 
duyuyoruz. Bu baskı, önceki tüm katkıda bulunanlar tarafından atılan 
temelden kaynaklanmaktadır ve geçmiş yıllarda olduğu gibi, Wills Eye 
asistanlarının, yan dal asistanlarının ve fakültenin ortak çabaları, ekip 
çalışması olmadan mümkün olmazdı. Okuyucuların bu metinde oftal-
mik hastalıkların klinik ve acil servis değerlendirmesi, teşhisi, yönetimi 
ve tedavisi ile ilgili en güncel bilgileri ve toplu klinik önerileri bulmasını 
umuyoruz. Yedinci Baskı, son baskıdan bu yana büyük klinik deneylerin 
sonuçlarını içeriyor. Travma, oküloplastik, kornea, pediatri, nörooftalmolo-
ji, üveit ve retina hastalığı dahil olmak üzere çeşitli oftalmik uzmanlıkların 
değerlendirilmesi, sınıflandırılması ve tedavisindeki değişen eğilimler bu 
güncel baskıda anlatılmaktadır. Ayrıca, çeşitli klinik durumların yanı sıra 
ofis ve acil servis prosedürlerini içeren bir elektronik veri tabanı da da-
hil olmak üzere, Wills Eye Kılavuzunun ilk kapsamlı multimedya bileşeni-
nin eklendiğini duyurmaktan gurur duyuyoruz. Mevcut tıbbi ve teknolojik 
trendleri dahil ederken, kurucu editörlerin orijinal hedeflerini sürdürmeye 
çalıştık: yani, göz bakımına ihtiyacı olan hastalara yaklaşan sağlık hizmeti 
sağlayıcıları için düzenli, özlü ve kolayca erişilebilir bir kaynak sağlamak. 
Wills Eye El Kitabının Yedinci Baskısını kullanmaya devam edeceğinizi ve 
onu oftalmik hastalıkların yönetimi için kullanışlı, kullanımı kolay bir reh-
ber olarak bulacağınızı umuyoruz.

Nika Bagheri, M.D.
Brynn N. Wajda, M.D.

Charles M. Calvo, M.D.
Alia K. Durrani, M.D.
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Amacımız, göz hastalıklarıyla ilgili temel teşhis ipuçları ve spesifik terapö-
tik bilgiler sağlayan kısa ve öz bir kitap üretmek olmuştur. Bu kitaba du-
yulan ihtiyacı, ülkenin en büyük ve en yoğun göz hastanelerinden birinde 
acil servis hastalarını yönetirken fark ettik. Şimdiye kadar, güvenilir bilgi 
ancak hantal ders kitaplarından veya erişilemeyen dergilerden elde edile-
biliyordu. Wills Eye Hospital asistanları olarak, bu kitabı yazarken dünya-
ca ünlü oftalmik uzmanlardan bazılarının katkılarından yararlandık. Daha 
da önemlisi, oftalmoloji asistanının, göz doktorunun ve acil servis dokto-
runun (oftalmoloji eğitimi almamış) hemen cevaplanmasını istediği soru-
ların farkındayız.
Kitap, bir göz sorununu değerlendirirken ek bilgilere hızlı erişime ihtiyaç 
duyan göz doktoru için yazılmıştır. Kurumumuzda kullanılan tedavi yön-
temlerini mümkün olduğunca açıklayıcı olmaya çalıştık. Bu nedenle, bu 
tavsiyelerin çoğu, belirli bir bozukluğu tedavi etmenin tek yolu değil, kişi-
sel tercihi gösterir. Onlar kural değil, kılavuzdur. Sürekli değişen oftalmik 
bilgi zenginliği nedeniyle, özellikle yönetimle ilgili olarak, eksiklikler ve 
hatalar mümkündür. İlaç dozajları dikkatli bir şekilde kontrol edilmiştir, 
ancak doktorun, bilmediği ilaçları reçete ederken güncel referansları ve 
karşılaştırmaları kontrol etmesi istenmektedir. Tüm kontrendikasyonlar 
ve yan etkiler açıklanmamıştır.
Bu kitabın, göz problemlerini tedavi eden birçok hekime iyi bir yol ark-
adaşı olacağını düşünüyoruz. 

Christopher J. Rapuano, M.D. 
Mark A. Friedberg, M.D.

Birinci Baskıya Önsöz
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