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GLOKOM

Bölüm 9

9.1. PRIMER AÇIK AÇILI GLOKOM

Semptomlar
Geç döneme kadar genellikle asemptomatiktir. Semptomlar görme alanı 
kayıplarını içerebilir. Tünel görme ve merkezi fiksasyon kaybı tipik olarak 
hastalığın geç dönemlerine kadar görülmez.

Bulgular
•	 Göz içi basıncı (GİB): Hastaların çoğunda GİB yüksek (normal aralık 10 

ila 21 mm Hg) olsa da herhangi bir taramada yaklaşık yarısında GİB de-
ğeri 21 mm Hg veya altında çıkmaktadır.

•	 Gonyoskopi: Gonyoskopik değerlendirmede, ön kamara açısı açık ve 
normal görünümdedir. Periferik anterior sineşi (PAS) yoktur.

•	 Optik sinir: (Bkz. Şekil 9.1.1.) Karakteristik görünümler arasında şu 
özellikler bulunur; rim dokusu kaybı (çentiklenme; en sık altta daha 
sonra üstte, daha nadiren nazal veya temporalde olmak üzere artmış 
ve/veya progresif daralma), disk kenarından geçen kıymık veya sinir 
lifi tabakası kanaması (Drance kanaması), edinilmiş pit, sinir lifi tabaka-
sı defekti, bir neden yokken (örn., Anizometropi, farklı sinir boyutları) 
çukur/disk (C/D) asimetrisi > 0.2, kroşelenme (sinirden çıkarken kan 
damarlarının keskin açılanması), genişlemiş C/D oranı (> 0.6; daha az 
spesifik), çukur yapısının ilerleyici genişlemesi, Disk Hasarı Olasılık Öl-
çeği (DDLS) puanının daha yüksek olması (Bkz. Resim 9.1.2).
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