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KÜLTÜRÜNDE BEDDUALAR 
(KARGIŞLAR) VE SÖYLEMLERİ

Kürşad KARA1

1. GIRIŞ

Bayburt yöresi Türklerin Anadolu’da ilk yerleştikleri bölgelerdendir. 
Bu bölgedeki Türk hâkimiyeti Malazgirt Zaferi’nden sonra kesinleşmiştir. 
Bayburt; Saltuklular, Danişmendliler, Selçuklular, Akkoyunlular ve 
Osmanlı idaresinde kalmış bir ilimizdir. Erzurum, Erzincan, Gümüşhane, 
Trabzon illeri ile çevrilidir (Miroğlu, 1992: 225-228). Bu yönüyle Bayburt, 
tarihi ve kültürel dokusu ile çok zengin bir yapıya sahiptir. Bu zenginlik 
şehrin sözlü kültürüne de yansımıştır.

Sözlü kültür unsurlarından biri olan bedduanın Bayburt’ta sosyal yaşam 
içerisinde izleri görülmektedir. Beddua; öfkenin belirli kalıplar içerisinde 
sözlü olarak dışa vurulması sonucu oluşmuştur. Halkımız, karşılaştıkları 
kötülükler karşısında özellikle de maruz kaldıkları zulme güç yetiremedik-
leri durumlarda bu söz kalıplarını kullanmışlardır. Beddualar genellikle az 
sayıda sözcükten oluşmalarına rağmen yoğun bir anlatım gücüne sahiptir-
ler. Bu yönleriyle veciz ifadelerdir.

Bedduaların özellikle lanet, bela gibi anlamlar ihtiva etmesi bu sözlere 
muhatap olmaktan kaçınmayı da beraberinde getirmiştir. Halk arasında en 
önemli davranış, birisinin bedduasını almamaktır: Özellikle anne, baba, 
yaşlı ve gariban insanlar, kimsesizler… Belki de bu beddua kültürünün var-
lığı birçok kimsesiz insanın halkın içinde rahatça yaşamasını sağlamıştır. 
Bu insanların beddualarının kabul edileceği görüşü toplumda hâkim ol-
duğu için çaresiz, güçsüz insanlar toplum tarafından korunmuştur. Ayrıca 
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Evlilik ile ilgili beddualarda ise evlilikle ortaya çıkan mutlu tabloların son-
laması bedduaların ana temasını oluşturmuştur.

Muhatabına veda temenni eden beddualar, zulüm eden kişiden kurtul-
ma üzerine söylenmiştir. 5 tane bu konu ile ilgili beddua kaydedilmiştir. 
Zalim, zulüm yaptığı mekânda kaldığı müddetçe eziyete uğrayan kişinin 
rahata ulaşması pek mümkün değildir. Bu beddualarla zalimin gidip dön-
memesi arzulanmıştır.

Küfür olarak kullanılan beddualar ile muhatabına fakirlik temenni eden 
beddualardan 3’er tane elde edilmiştir. Küfre varan ifadelerin geçtiği bed-
duaların sayısının azlığı normal bir durumdur. Çünkü amaç muhataba kü-
für etmek değildir. Küfür içeren ifadeler ayrı bir söz grubu olarak ele alın-
malıdır. Eziyet edenin çile çekmesi bedduada öncelenendir. Günümüzde 
ise küfür yaygın olarak tercih edildiği için günlük hayatta daha az beddua 
duymaktayız. Bu durum sözlü kültür ögesi olan bedduaların zamanla aza-
lacağını göstermektedir. Fakirlik teması da yine eziyet eden kişinin maddi 
gücünün yok olmasını sağlayacak ve o kişi sıkıntı duyacaktır. Zaten beddu-
aların temel amacı da budur.

Son olarak muhatabının hayvanlardan zarar görmesini dileyen, muhata-
bına delilik temenni eden ve ahlaksızlık yapan kişiler için söylenen beddua 
1’er adettir. Özel durumlar ifade eden başlıklar olduğu için bu konularda 
az sayda bedduaya rastlanılmıştır. Temelde yine eziyet eden kişilerin zarar 
görmesi istenmektedir. Sonuçta çalışmada beddualar hangi başlık altında 
ele alınırsa alınsın eziyet eden kişinin zarar görmesini istemek, bedduaların 
ortaya çıkmasını sağlayan ana etkendir.
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