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Periorbital Bélgede
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GIRIS

Yaslanma, deri, yumusak doku ve iskelet yapilarinda fonksiyonel ve estetik
degisikliklere neden olan hem genetik hem ¢evresel faktorleri iceren karmasik bir
stirectir. Intrinsik ve ekstrinsik faktorler deri yaslanmasina neden olur. Intrinsik
faktorler, cilt dokusunda geri doniisii olmayan dejenerasyona neden olan genetik
olarak belirlenmis hormonal ve biyokimyasal stireglerdir. Ekstrinsik faktorler ise

deriye zarar veren ve cildin biitiinligiinii tehlikeye atan gevresel etkiler, 6zellikle
ultraviyole (UV) radyasyondur. -2

Derinin intrinsik yaslanmasi, deri katmanlarinda epidermal-dermal ara yii-
ziin diizlesmesi, dermal papilla kayb, epidermiste melanosit ve Langerhans hiic-
relerinin sayisinda azalma, dermal atrofi, dermal fibroblastlar, mast hiicreleri ve
kan damarlarinda azalma, ince subepidermal elaunin aginda elastik doku kayb:
ve retikiiler dermisteki elastik dokuda olagandis1 kalinlasma ve fragmantasyon
olmak iizere cesitli histolojik degisikliklere yol acar. Intrinsik yaglanma ayrica de-
ride, azalmus tip I ve tip III kolajen iiretimi, daha diisiik bir epidermal dongii hizi
ve azalmis melanosit aktivitesi dahil olmak tizere fonksiyonel degisikliklere yol
acar.?

Oncelikle UV radyasyonunun neden oldugu ekstrinsik yaslanma, anormal
elastik liflerin agir1 biiylimesi ve artan mast hiicreleri, histiyositler ve fibroblast
popiilasyonlari ile karakterizedir. Intrinsik ve ekstrinsik olarak yaslanmus ciltteki
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mayan beklentileri vardir. Boyle bir hastayla karsilasildiginda tedaviye baslamada

once hasta ile konugulmali, gerekirse tedavi uygulanmamalidir.

Mezoterapi ve PRP uygulamalar1 kozmetik dermatolojide giderek artan kul-

lanim alanlarina sahip olmaktadir. Calismalarda elde edilen sonuglar umut verici

olsa da uygulamalarin standardizasyonu ve etkinlik ile ilgili kesin verilere ulasa-

bilmek i¢in genis hasta popiilasyonlar: iizerinde yapilmis kontrollii ¢alismalara

ihtiyag vardir.
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