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Periorbital
Hiperpigmentasyon Nedenleri -
ve Tedavi Secenekleri

Onur Evren YILMAZ!

GiRiS

Periorbital hiperpigmentasyon, yumusak doku ve ciltteki degisimlerin katki
sagladigy, cesitli faktorler sonucu olusan yaygin ve zorlayici bir klinik tablodur.
Temelde alt goz kapag1 bolgesinin ¢evre deriye gore koyu goriinmesi olarak ta-

nimlanir. Bu durum yiiziin daha yorgun ve yash goériinmesine yol agarken, bire-
yin yagsam kalitesini de etkiler.

Periorbital pigmentasyonlarin patogenezi ve klinigi ile ilgili bilimsel veriler ol-
dukga azdir.’"’ Muhtemelen patogenezinde ¢esitli eksojen ve endojen faktorler rol
oynamaktadir. Altta yatan sistemik, metabolik, hormonal hastaliklar, beslenme
yetersizlikleri, ilaglar, atopik ve alerjik durumlar, uyku bozukluklari, stk kozmetik

kullanimai rol oynar.

SINIFLANDIRMA

Prevalansina ragmen patogenezi hakkinda az sayida ¢alisma vardir. Melanin
birikimi, venoz staz ve orbital yapisal sorunlar gibi birden ¢ok nedeni olan kar-
masik bir problemdir. Farkli tiplerin farkli tedavilere yanit vermesi nedeniyle s1-
niflama amagl ¢alismalar yapilmstir.

Huang ve Park farkli zamanlarda, pigmentasyon ve vaskiilariteye dayali ola-
rak bir klinik siniflandirma 6nermiglerdir.>» Pigmentli (kahverengi), vaskiiler

1 Dr. Ogr. Uyesi, izmir Ekonomi Universitesi Medical Park Hastanesi Plastik Rekonstriiktif
ve Estetik Cerrahi. dronurevren@yahoo.com
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Sekil 9. Goz altina dolgu uygulanmasindan hemen sonrasi (Teoxane Redensity 2)
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