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Periorbital bolge, hastalarin genglesmek isteyecegi en 6nemli alanlardan biri-

dir. Hastalarin periorbital bélgedeki en sik estetik kaygilar1 koyu halkalar, siskin-
lik, ince gizgiler ve kirigikliklar ya da sadece yorgun goriinimdir.”

Kirigiklik onleyici enjeksiyonlar ve dermal dolgu maddelerinden lazerle cilt
yenileme veya trombositten zengin plazmaya (PRP) kadar gesitli yontemler
varken, uygulayici hekim i¢in hangi topikal ajanlarin mevcut oldugunu bilmesi
onemlidir. Topikal tedaviler cilt goriintimiinii diizeltmek, yaslanma degisiklikle-
rini azaltmak veya invazif tedavilerin sonucunu artirmak i¢in kullanilabilir.

Yaslanma, yiiz gériiniimiiniin evrimi ile ortaya ¢ikan dogal bir siirectir. Yas-
lanma ile iliskili fizyolojik degisiklikler arasinda kuruluk, bariyer fonksiyonunun
kaybs, elastikiyet kaybi, kirisikliklarin olusumu, epidermal hiicrelerin daha ya-
vag doniisiimii ve atrofi bulunur. Ayrica yaslanma siireci ilerledikge kollajen ve
elastik lifler de zarar goriir ve zamanla ilerleyen yas ve fotohasar, tip 1 kollajenin
daha fazla parcalanmasina neden olur.® Yagsli ciltte, fibroblastlar diisiik seviyeler-
de kollajen ve yiiksek seviyelerde kollajeni pargalayan enzimler tiretir. Bu artan
kollajen kayb ile ardindan cildin incelmesi gibi bir kisir dongii yaratir.®)

Cizgiler, yas ilerledik¢e goziin yan tarafinda goriiniir héle gelir ve alt goz ka-
paklarindan malar yanaklara kadar uzanir. Periorbital kirigikliklar («kazayakla-
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niminin sona ermesiyle tersine doner. Ancak yine de hastalara tiriinlerden hangi-
sinin kullanildig: fark etmeksizin istemeden goze girmesi durumunda ciltte veya
goziin kendinde lokal tahrise neden olabilecekleri tarif edilmelidir.
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