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Alt Periorbital Yag Dokuya
Yonelik Uygulamalar

Osman SAYIN'

GIRIS

Alt g6z kapag1 ve gevresinde hastalarin kozmetik olarak genellikle degistir-
mek istedigi yasa bagli bir dizi degisiklik meydana gelir. Orbital rim boyunca olan
kivrimin derinlesmesi, orbital yag yastiklarinin belirginliginin artmasi sonucu alt
kapakta karanlik daire goriiniimii olusmast, alt g6z kapagi cildinde kirigiklik yas-
lanma ile birlikte sik goriilen degisikliklerdendir. Bu degisiklikler giiniimiizde alt

g6z kapag1 yag yastiklarinin 6nemini tekrar artirmis ve alt kapak kozmetik cerra-
hisinde hedef haline getirmistir.

Anatomi

Orbital yag dokusu goz kapaginda orbital septumun arkasinda ve levator apo-
nevrozun oniinde yer almaktadir.!’ Alt géz kapaginda levator aponevrozun ana-
logu olarak kapsiilopalpebral fasya yer alir. Ust goz kapaginda medial ve santral
(preaponevrotik) olmak tizere 2 adet orbital yag yastig1 bulunmakta iken alt goz
kapaginda medial, santral ve lateral olmak tizere 3 adet orbital yag yastig1 mev-
cuttur. Alt oblik kasi medial ve santral yag yastiklarinin arasinda yer almaktadir.

Orbital yag yastiklar1 6n orbita-septal sistemin devamui olan ince fibroz bir
kapsiil ile ¢evrelenmistir. Santral orbital yag pakeleri levator aponevrozunun
oniinde ve orbital septumun arkasinda yer aldig1 i¢in g6z kapag: cerrahisinde
dikkat edilmesi gereken 6nemli bir anatomik belirtegtir.
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