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GIRiS

Kas pitozisi, kasin normal olmasi gereken yerden daha asagida olmas: du-
rumudur. Periorbital yumusak dokularinin yer¢ekimine bagli sarkmasi sonucu
ortaya ¢ikar ve siklikla iist gz kapag1 dermatosalazisi ile birlikte goriiliir. Diger

etiyolojileri dislamak ve uygun tedaviyi belirlemek i¢in ayrintili anamnez ve mu-
ayene gereklidir.

Etiyoloji

Konjenital kas pitozisi nadirdir ve fasiyal sinir ile mimik kaslarinin gelisimsel
bozukluklar1 sonucu olusur.”

Edinsel kas pitozisi farkli nedenlerle ortaya cikabilir. Yaga bagli pitoz en sik
goriilen formudur.

Yasa bagli pitoz; periorbital yumusak dokulardaki degisiklikler ile frontal ka-
sin yasla beraber gevsemesi sonucu olugur.”’ Spazm kaynakli pitozlar; orbikularis
okuli kasinin blefarospazm ve fasyal distoni gibi konjenital/edinsel spazmlar1 ne-
ticesinde olugabilir.®) Miyastenia gravis, okiilofaringeal muskiiler distrofi ve mi-
yotonik distrofi gibi hastaliklar frontal kasin atrofisi veya denervasyonuna neden
olup miyojenik kas pitozisine neden olabilir.» Ramsay Hunt Sendromu, Lyme
hastaligi, herpes simpleks viriisii, tersiyer sifiliz, Bat1 Nil viriisti, HIV ve polio
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SONUC

Kas pitozu gesitli patofizyolojik nedenlere bagl ortaya cikabilir. Patoloji an-
lagildiktan sonra, cerrahi olan ve cerrahi olmayan tedavi secenekleri hastaya an-
latilip karar verilir. Cerrahi teknikler arasinda farkliliklar vardir. Segilen tedavi
yonteminin komplikasyonlar1 hakkinda hastaya ayrintili sekilde bilgi verilmeli ve
daha sonra cerrahi planlanmalidir.
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