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Operasyon Oncesi
Hastanin Degerlendirilmesi
ve Operasyona Hazirlik

Omer Ersin MUZ!

GIRiS

Kozmetik hastasinin degerlendirilmesi, isteklerinin ve beklentilerinin anlasil-
masi, dogru bir sekilde muayenesinin yapilarak patolojik bulgularin saptanmasi
basarili sonuglarin alinmasi agisindan ¢ok énemlidir. Muayene hem hastay: tani-

mak, istek ve beklentilerini anlamak hem hastanin size olan giivenini artirmak

adina aceleye getirilmeden, gecistirilmeden yapilmalidir.

HASTA DEGERLENDIRILMESI

Estetik amaglarla bagvuran hastalarin degerlendirilmesinde belki de en 6nem-
li basamak; en ¢ok zaman ayrilmasi gereken nokta hastanin isteklerinin ve bek-
lentilerinin iyi anlamaktir. Hastalara “Seni rahatsiz eden ne?” sorusu muhakkak
sorulmalidir. Neden rahatsiz olduklari, islemden ne gibi beklentileri oldugu tam
olarak anlagilmalidir. Gengligindeki gibi bir gériiniim mii istiyor yoksa kusurlu
oldugunu diisiindtigii bir yerinin diizeltilmesini mi istiyor? Genglesmek isteyen
hastalardan genellikle daha min6ér miidahaleler ile daha tatminkar sonuglar elde
edilebilinirken diizeltme islemleri daha zor ve komplike olmaktadir.

Hasta kusurlu oldugunu diisiindiigii bir yerin diizeltilmesi amaciyla bagvur-
duysa istekler ve beklentiler daha da 6nemli héle gelir. Hekim, tiim dikkatini has-
ta iizerine odaklamalidir. Hekim olarak sizin fark ettiginiz bir kusurdan hasta
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Periorbital Kozmetik ve Cerrahi Uygulamalar
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