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PEDODONTIDE ZIRKONYA KURONLAR

Yelda KASIMOGLU!

GIRIS

Erken ¢ocukluk ¢ag ciiriikleri (ECC) ¢ocukluk doneminin en sik goriilen kro-
nik hastalig1 olarak kabul edilmektedir."” ECC sonucunda siit disleri erken yasta
kaybedilebilmektedir.” ECC'nin ¢igneme ve konusma fonksiyonu, ark boyutlari-
nin stabilitesi, estetik goriiniim ve yagsam kalitesi gibi bircok yonde olumsuz etki-
leri bulunmaktadir.* Bu nedenle ECC'nin etkili bir sekilde tedavi edilmesi 6énem
tagimaktadir.

Siit dislerinin boyutlarinin kiigiik olmasi, pulpanin yiizeye yakinligi, minenin
daha ince olmasi, bonding uygulanacak alanin dar olmasi ve ¢ocuklarda gorii-
len davranis problemleri nedeni ile kiigiik yaslardan baslayarak ¢ocuklarda tam
kuron restorasyonlarinin yapilmasi gerekmektedir. Geleneksel olarak ¢ocuk dis
hekimliginde tam kuron restorasyonlari, paslanmaz ¢elik kuronlarin (PCK) bir
formu halinde bulunmaktadir. Ancak PCK’larin siklikla hastalarin estetik beklen-
tilerini karsilayamadigi belirtilmektedir.”

Zirkonya materyalinin bir biyomedikal kaynak olarak kullanilmas: igin fark-
I1 uygulamalar gelistirilerek yetiskin bireylerin daimi disleri i¢in kuronlar tasar-
lanmistir. Ardindan tam seramik kuron ve kopriiler icin core materyali olarak,
implantlarda, ortodontik braketlerde ve endodontik postlarda da zirkonyum kul-
lanilmaya baglanmistir.® Zirkonya materyalinin dis dokularina olan uyumunun
yiiksek olmasi ve materyale bagli minimum komplikasyon goriilmesi kullanimi-
nin tercih edilmesini saglamistir.” Kirilmaya kars1 direngli olmasi, biyolojik olarak
uyumlu olmasi, bazi fiziksel 6zellikleri nedeni ile kimyasallara kars: biitiinligii-
niin bozulmamasi onu ideal bir materyal haline getirmektedir. Zirkonya mater-
yali {izerinde yapilan sayisiz ¢alismanin sonucunda dental kuronlarin yapiminda
en basarili materyallerden biri oldugu gésterilmistir. Uretici firmalar tarafindan
zirkonyumun bu ozellikleri pediatrik kuronlarda zirkonya kullanilmasinin da
onunu agmigtir.
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Dislerin restorasyonunda kullanilan zirkonyum dioksit seramiginin (zirkon-
ya) mekanik ve optik karakteristikleri, tedavilerde tercih edilmesini saglamakta-
dir. Zirkonya materyalinin kuron restorasyonlarda olmasi gereken klinik sartlar:
yerine getirmesi ve baskiya kars1 dayanikli olmasi gocuk dis hekimliginde de ba-
sarili bir sekilde kullanilmalarina olanak vermektedir.

Zirkonya kuronlarin estetik goriiniimleri, yiiksek cilalanmus ytizeylerinin, mi-
nimum plak birikimine neden olmasi ve agiz ortamini dis ¢iiriigtine kars: koru-
maya yardimci rol gorevi gormesi baslica olumlu ozellikleri arasindadir. Ancak
diger restoratif seceneklere gore daha fazla dis dokusunun kaldirilmasinin gerek-
mesi, karsit disleri asindirmasi, kenarlarinin tam olarak uyumlandirilamamasi ve
pahali bir secenek olmalar:1 dezavantajlarini olusturmaktadir.

Heniiz yeni bir tedavi alternatifi olan zirkonya kuronlarin ¢ocuk dis hekimleri
arasinda sinirl olgularda tercih edildigi, ancak ebeveynlerin ve ¢ocuklarin estetik
beklentilerinin artmasi sonucu giderek kullaniminin yayginlasacagi beklenmek-
tedir.

Anahtar Kelimeler: pediatrik kuron, zirkonya, zirkonya kuron
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