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AVULSE DISLER iCIN TASIMA SOLUSYONLARI

Emine KAYA!

1. AVULSIYON

Aviilsiyon; disin alveol soketinden tamamen uzaklasmasina neden olan, perio-
dontal ligamanin (PDL) ve nérovaskiiler yapinin riiptiiriiyle karakterize karmasik
bir travmatik yaralanmadr. '

Daimi dislerde aviilsiyon insidans, tiim dental travmatik yaralanmalarin yak-
lasik% 0.5-16’s1n1 olusturmakmaktadir.” Daimi dislerde aviilsiyon ¢ogunlukla al-
veolar kemigin daha esnek oldugu ve ekstriizyon kuvvetlerine minimum direng
sagladig1 7-10 yas grubunda goriilmekte ve en sik daimi 6n kesici disler etkilen-
mektedir.’

Aviilsiyon yaralanmalari i¢in, acil dis replantasyonu periodontal iyilesme agi-
sindan en ideal tedavi segenegi olarak gosterilmektedir. Aviilse bir disin 5 dk ige-
risinde replante edilmesi durumunda genellikle PDL hiicrelerinin fonksiyonlarin
kaybetmeden siirdiirdiigii bildirilmistir.* Ote yandan, 15 dakikadan fazla kuru
ortamda kalan aviilse bir diste; oncti, projenitor veya kok hiicrelerin fibroblastlara
diferansiyasyon yeteneklerini kaybettikleri ve kuru ortamda 30 dakika kaldiktan
sonra neredeyse tiim PDL hiicrelerinin nekrotik hale geldigi rapor edilmistir.”

2. AVULSE DISLER iCiN TASIMA SOLUSYONLARI

Travmanin meydana geldigi yerde acil replantasyon her zaman miimkiin ol-
madigindan, dis hekimine ulagincaya kadar gegen siirede PDL hiicrelerinin canli-
ligin1 korumak i¢in aviilse disin bir tasima soliisyonu icerisinde saklanmasi gerek-
mektedir.® Tagima soliisyonunun, replante edilen diglerin prognozunu dogrudan
etkileyen 6nemli bir faktor oldugu bilinmektedir. Ideal bir tagima soliisyonunun
ankiloz ve replasman rezorpsiyonunu 6nlemek i¢in, kok ytizeyindeki PDL hiicre-
lerinin canliliginin korunmasina yardimci olmasi gerekmektedir.”

Tasima soliisyonunun klinik etkinliginde, ekstra alveoler siire, soltisyonun oz-
molalitesi, pH ve sicakligi 6nemli rol oynamaktadir. Ideal bir tagima soliisyonu-
nun optimal hiicresel bitylime saglayabilmesi i¢in; 290-300 mosmol/kg ozmola-
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biyolojik tepki gerceklestirerek bagirsak epitel homeostazisini kolaylagtirir.*®

Bifidobacterium'un agizda mikrobiyolojik dengeyi gelistirerek ve peroksidaz

gibi oral savunma faktorleri ile bakterilerin asidojenisitesini inhibe ederek agiz

sagligin korunmasinda 6nemli bir rolii olabilecegi bildirilmistir. +/

Caglar ve ark* yaptiklar1 calismada, ¢ok sayida canli PDL hiicresi tespit ettik-

leri i¢in Bifidibacterium animalis gibi probiyotiklerin aviilse disler i¢in alternatif

bir tagima soliisyonu olabilecegini, ancak piyasada satilan tirtinler kullanilarak

daha fazla aragtirma yapilmasi gerektigini bildirmistir.
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