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RADYASYON |LI§K
AKCIGER HASARI

ibrahim Halil UNEY?

GIRIS

Akciger, meme ve 6zefagus kanseri, kanserle iligkili mortalitenin yiiksek oldu-
gu yaygin torasik malignitelerdir.! Glintimiizde geleneksel kemoterapi, radyote-
rapi uygulamalari, pozitron emisyon tomografisi (PET) goriintilleme, immiino-
terapi, molekiiler hedefli terapi gibi ¢esitli tanisal ve terapétik birgok uygulama
sagkalimi, lokal ve uzak metastazin kontroliinii ve yasam kalitesini iyilestirme
konusunda bagarili olmuglardir. Ozellikle meme, akciger kanseri ve diger torasik
malignitelerin tedavisi i¢cin uygulanan radyoterapilerden sonra radyasyona bagh
akciger hastalig1 olusabilir. Torasik radyoterapi (RT) alan kanserli hastalarin bir-
¢ogunda klinik veya radyolojik yansimasi olmasa da radyasyon hasar1 gelismek-
tedir. Semptomatik radyasyon pnémonitisi (RP) insidansinin %15-40 araliginda
oldugu tahmin edilmektedir.? RP ile iliskili mortalite ise ¢ok daha az olup % 2'den
az oldugu tahmin edilmektedir.’ Bu toksisite nedeni ile konvansiyonel radyote-
rapide radyasyon dozu sinirlayici faktor olmaktadir. Yogunluk ayarli radyotera-
pi (IMRT), volumetrik modiil ark tedavisi (VMAT) ve proton tedavisi gibi yeni
radyoterapi tekniklerinin gelistirilmesi ile saglam akciger dokusunun radyasyona
maruziyetinin 6nemli 6l¢tide azaltildig1 ve bu sayede radyasyon iligkili pndmoni-
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