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IDIOPATIK PULMONER
-IBROZIS DISI IDIOPAT
INTERSTISYEL PNOMC

Sibel DOGRU'

Interstisyel akciger hastaliklar1(IAH); alveollerin i¢ini, interstisyumu, bron-
siolleri, plevrayi, vaskiiler yapilar1 tutabilen heterojen bir hastalik grubudur.
Konnektif doku hastaliklari, hipersensitivite pnémonisi, ilaglar, asbestoz ve pn-
mokonyozlar nedeni bilinen IAH’laridir. Nedeni bilinmeyenler ise Idiopatik in-
terstisyel pnomoni(11P)’lerdir(1).

2. iiP SINIFLAMA

[IP’ler 2013 American Thorasic Society/European Respiratory Society (ATS/
ERS) siniflamasinda majér, nadir ve siniflanamayan [1P’ler olmak iizere ii¢ gruba
ayrilmistir. Major ITP’ler; Kronik fibrozan tip (idiopatik pulmoner fibrozis-IPF
ve nonspesifik interstisyel pnémoni-NSIP), Sigara ile iligkili olanlar (Respira-
tuar bronsiolit-ITAH ve Deskuamatif IAH), Akut-subakut iP’ler (kriptojenik or-
ganize pnémoni (KOP) ve akut interstisyel pndmoni (AIP), {IP’lerin akut atak-
lar1) den olusur. Nadir IiP’ler Pléroparankimal fibroelastozis (PPFE), lenfositik
interstisyel pnémoni (LIP ), Nadir Histopatolojik Paternler ise Akut fibrinoz
ve organize pnomoni (AFOP) ve Bronsiolosentrik interstisyel pnémoni olarak
siniflanmistir. Herhangi bir gruba uymayan mikst paternler icin ‘Simiflandirila-
mayan [TP’ler grubu olusturulmustur (2).
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