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Özge KARAKILIÇ1

GIRIŞ

Diffüz parankimal akciğer hastalıkları ya da genel adıyla interstisyel akciğer 
hastalıkları (İAH); benzer klinik, fizyolojik, radyolojik ve patolojik belirtiler gös-
termesi nedeni ile aynı başlık altında sınıflandırılan, heterojen bir hastalık grubu-
dur. 200’den fazla farklı histopatolojik özellikteki hastalığı içermektedir. 1

Farklı klinik tablolarla seyretse de hastalıkların çoğunda ilerleyici dispne, 
öksürük ve akciğer radyolojisinde bilateral, yaygın, anormal opasiteler 
gözlenmektedir.2,3

Alveoler epitel ve kapiller endoltel hücrelerini ayıran, alveoler epitel ve kapil-
ler endotel tabanları arasında kalan bölüm interstisyum olarak adlandırılır. An-
cak interstisyel akciğer hastalıklarında, bu alanın yanı sıra alveoller, respiratuar 
bronşioller, vasküler yapılar ve lenfatikler de tutulabilmektedir. Öncelikle bu ala-
nın inflmasyonu ile başlayan patoloji daha sonra sınırlanır ya da anormal kolla-
jen birikimi, fibroblastların anormal proliferasyonu nedeni ile fibrozis gelişerek 
sonuçlanır. 2,3
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