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1. Bolum

ISKEMI REPERFUZYON
HASARI VE MEKANIZMASI

Aysegiil KUCUK
Ummii Giilsen BOZOK?
Mustafa ARSLAN?

1.1. Iskemi Reperfiizyon

Iskemi, bir dokunun normal islevi i¢in ihtiyac1 olandan daha az kan ile bes-
lenmesidir. Iskemi siiresinin artmasiyla, etkilenen dokularda yapisal biitiinliik
kaybu ile karakterize geri doniisii olmayan yaralanmalar olugsmaya baslar ve hiic-
re 0limi gergeklesir. Doku hasarinin olmamasi i¢in kan akiminin hizla yeni-
den saglanmasi gerekir. Reperfiizyon olarak adlandirilan bu olay, hiicre islevleri
i¢in gerekli olan oksijen ve besin ihtiyacini yeniden saglayarak iskemik boélgeden
metabolitleri uzaklagtirir. Reperfiizyon ayni1 zamanda hasarli hiicrelerdeki yara-
lanmay1 siddetlendirebilir ve yeni hiicrelerin hasarlanmasina sebep olabilir. Bu
durum, kalp, akciger, bobrek, bagirsak, iskelet kas1 ve beyin dahil olmak tizere
bir¢ok organda meydana gelebilir ve bu siirecte olusan metabolitler kan dolagimi
yoluyla uzak organlara gidebilir. Yani, sadece iskemik organin kendisini degil,
ayn1 zamanda uzak organlarda sistemik hasara neden olarak ¢oklu organ yet-
mezligine yol agabilir. Bir organa kan akiminin kisitlanmast ile baglayan ve kan
akiminin yeniden saglanmas: ile meydana gelen hiicresel hasar ve/veya organ
yetmezligi ve/veya 6limden olusan olaylar biitiiniine iskemi reperfiizyon (I/R)
hasar1 denir (1).
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