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 İNTESTİNAL VOLVULUS  
İSKEMİ REPERFÜZYON

23. Bölüm

23.1. İntestinal	Volvulus	İskemi	Reperfüzyon	Patofizyolojisi

Volvulus, bir bağırsak segmentinin kendi etrafında veya başka bir bağırsak 
parçası etrafında bükülmesiyle kendi kendine düğümlenme durumudur. Bu du-
rum o bölgedeki kan akışının bozulmasına neden olabilir. Yaklaşık 500 doğumda 
1 sıklıkta görülür. Akut orta bağırsak volvulusu, hastaların %75’inde ilk ay içinde, 
hastaların % 90’ında ilk yaşta görülmektedir (1,2). İnce bağırsak volvulusu duru-
munda oluşan iskemi oksidatif ürünlere neden olabilir. Daha sonra kan akışının 
yeniden sağlanması, oksidatif strese neden olan ara ürünler de oluşturabilir. İs-
kemi reperfüzyon (İ/R) hücre zarını ve çekirdeğini değiştirebilir ve ayrıca DNA 
yapısına zarar verir ve bunu apoptoz ve hücre ölümü süreci izler. Doku hasarı, 
ilk baştaki İ/R hasarı ile oluşan serbest oksijen radikalleriyle (SOR) reperfüzyon-
dan sonra artarak devam eder. Nötrofiller, trombositler, endotelyal faktörler ve 
sitokinlerin de intestinal İ/R hasarında önemli patojenik mekanizmaları olduğu-
na inanılmaktadır. Uzun süreli iskeminin tam bir epitel kaybına ve mortalitede 
artışa neden olduğu gösterilmiştir. İskemi sonrası kan akımının azalması, villus 
yıkımı, hücre kaybı, inflamasyonun öncelikli olarak arttığı görülmüştür bu da 
bağırsaklarda mukoza ve submukoza kaybına neden olur (2,3).
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