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PLASTIK CERRAHIDE _
ISKEMI REPERFUZYON MODELLERI
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20.1. Iskemi Reperfiizyon

Iskemi reperfiizyon (I/R) hasar1 tibbin neredeyse tiim branglarinda hala daha
aragtirilan ve gelistirilen bir konudur. I/R hasar1 plastik cerrahide siklikla flep
modelleri iizerinde calisilan ve flep yasayabilirligini arttiracak ¢oziimlerin bu-
lunmasini hedefleyen 6zellikli bir konudur. Iskemik yolakta meydana gelen biyo-
kimyasal ve patofizyolojik degisikliklerin giderek daha iyi anlagilmasi ile flep mo-
dellerinde sagkalimi arttirmak amaciyla pek ¢ok calisma yapilmistir. I/R hasari
kalp yetmezligi, serebrovaskiiler olaylar, akut ya da kronik akciger hastaliklar1 ve
¢oklu organ yetmezlikleri gibi pek ¢ok hastalikta tedavi modalitelerinin gelismesi
icin bilinmesi gereken bir konudur (1-4). Bu béliimde I/R hasarinin hiicre ve
doku diizeyinde meydana getirdigi degisiklikler anlatilarak bu modelin plastik
cerrahi deneysel ¢calismalarinda nasil kullanilabilecegi gosterilecektir.

20.2. Patofizyoloji

Iskemi, bir dokuya gelen kan miktarinin azalmasi sonucu basta oksijen (O,)
olmak iizere hiicre yasami i¢in gereken 6nemli maddelerin azalmasi sonucu mey-
dana gelen hasara verilen isimdir. I/R hasar1 ise iskemiye maruz kalan dokuya ye-
niden kan akimi saglanmasi ile beraber iskeminin neden oldugu hasardan daha
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Resim 20.1. Siganda iskemi reperfiizyon modeli (1) Femoral arter ve venin eksploras-
yonu i¢in planlanan insizyon; (2) femoral arter ve venin izolasyonu; (3) inguinal yag
yastik¢ig1 ve inferior epigastrik arter ile venin ortaya konmasy; (4) inferior epigastrik
arter ve venin damar klempleri ile okliizyonu

Iskemi reperfiizyon galigmalarinda siganlar disinda baska deney hayvanlari da

kullanilmisitr. Mortazavi ve arkadaglar1 bu model i¢cin domuz kullanmustir.

Ozellikle flep modellerinde flebin pedikiiliinde bulunan arter ve ven belirli
stirelerde klemplenerek dokuya iskemik kosul yasatilmaktadir. Caligmalarda sa-
dece arter, sadece ven ya da kombine klempleme uygulanarak cesitli molekiille-
rin iskemik kosullarda doku yasayabilirligini arttirici etkisi aragtirilmistir. Burada
klempleme siiresi de arter ve ven igin farkl: siirelerde yapilarak dokularin kritik
iskemi siireleri belirlenebilir.

Iskemi reperfiizyon modellerinde cevresel kosullar da flep sag kaliminda
incelenmis. Hipotermi normal kosullarda mikrodolasimda vozokonstriksiyon
yaparak flep perfiizyonunda azalmaya neden olmaktadir. Ancak hipoterminin
I/R hasarinda koruyucu etkisi vardir. Hiicre metabolizmasini yavaglatarak hiic-
re sagkalimini arttirmaktadir. Buna bagh olarak iskemik kosullarda reperfiizyon
tasarrufu yapilir. Ozellikle kas flepleri tizerinde yapilan ¢aligmalarda hipotermi
uygulanan gruplarda reperfiizyon hasarinin daha az oldugunu, histolojik incele-
melerde hipotermi uygulanan fleplerde nekroz alaninin ve nétrofil infiltrasyonu-
nun daha az oldugu gosterilmistir. Yani hipotermi inflamasyon kaskadinin 6niine
bariyer uygulayarak hiicresel infiltrasyonu 6nlemis ve sinirda yasayan dokularda
sagkalimi arttirmistir.

Iskemi reperfiizyon hasari plastik cerrahide &zellikle transplantasyon cerra-
hisinin de yayginlagmasiyla beraber 6nemini daha da arttirmistir. Pek ¢ok bilim
insan1 dokularin iskemi sirasinda alacagi hasar1 minimuma indirmek ve iskemi
bittikten sonra olugacak reperfiizyon hasarini engellemek igin deneysel ve klinik
caligmalara devam etmektedir.
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