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MESANE ISKEMI REPERFUZYON

Siileyman YESIL'
Serhat CETIN2

15.1. Mesane Fizyolojisi

Mesanenin temel fonksiyonu idrar1 diisiik basing altinda depolamak ve iste-
nilen zamanda idrarin tamamini bosaltmaktir. Mesane bir¢ok sinir merkezi tara-
findan oldukea karmasik bir sekilde kontrol edilir. Cogu viseral organdan farkls
olarak istemli olarak da kontrol edilebilmektedir. Istemli kontroliin tam olarak
saglanabilmesi icin merkezi sinir sistemi (MSS)nin tam olarak olgunlagmasi
gerekmektedir.

Idrarin depolanmasi ve atilmasi alt iiriner sistemdeki iki fonksiyonel birimin
koordineli galismasina dayanur: (a) bir rezervuar (mesane) ve (b) mesane boynu,
tiretra ve tiretral sfinkterin ¢izgili kaslarindan olusan bir ¢ikis (1). Bu yapilar sak-
ral parasempatik (pelvik sinirler), torakolomber sempatik (hipogastrik sinirler
ve sempatik zincir) ve sakral somatik (pudendal sinir) sinirler ile kontrol edilir.
Bu yolaklar mesaneyi gevsemis durumda tutup diisiik intravezikal basingta idrar
depolanmasini saglayan veya mesane ¢ikisini gevsetip detriisor kasini kasarak
mesanenin bogaltilmasini baglatan reflekslerden olugur. Otonomik ve somatik ef-
ferentlerin entegrasyonuyla olusan detriisor kasilmasindan hemen 6nce mesane
¢ikisinin gevsemesi saglanir, boylece intravezikal basing patolojik boyutta yiiksel-
meden mesanenin bosalmasi kolaylastirilir. Bunun aksine, depolama agamasinda
detriisor kasi gevser ve kontinansi saglamak i¢in mesane ¢ikimi kontrakte olur.
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