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BÖBREK İSKEMİ REPERFÜZYONU

5. Bölüm

5.1. Böbrek Fizyolojisi

Böbrekler vücut ağırlığının yaklaşık % 0.5’i olmasına rağmen, fonksiyonları 
sebebiyle en yoğun çalışan düzenleyici organlardan biridir. Böbrek vücut sıvı oz-
molaritesi ve hacminin düzenlenmesi, su ve elektrolit dengesi, asit baz dengesi, 
kan basıncının düzenlenmesi, metabolik atıklar ve yabancı maddelerin atılması, 
bazı hormonların üretilmesi ve salgılanması işlemlerini gerçekleştirerek metabo-
lizmanın düzenlenmesinde rol alır.

Vücut sıvılarının ozmolarite ve hacminin düzenlenmesi, dokularda normal 
hücre hacminin sürdürülmesi ve dolaşım sisteminin normal fonksiyonu için gerek-
lidir. Homeostazın devamı için de elektrolitlerin ve suyun atılan miktarı ile alınan 
miktarı dengede olmalıdır. Elektrolit ve su dengesi böbrekler tarafından günlük 
atılımın günlük alımla dengelenmesi ile sağlanır. Vücudun metabolik fonksiyon-
larının çoğu pH’a duyarlıdır. Bu yüzden vücut sıvılarının pH’ı çok dar sınırlar için-
de tutulmalıdır. Bu düzenlemede akciğerler ve böbrekler rol oynar. Böbrekler üre, 
ürik asit, kreatinin, hemoglobin (Hb) yıkım son ürünleri, hormon metabolitleri 
gibi çok sayıda metabolik son ürünü atar. Ayrıca, ilaçlar ve yiyeceklerle alınan be-
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