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Sepsis, hipovolemik sok, periferik vaskiiler yetmezlik, organ transplantasyo-
nu, travma, damar obstriksiyonu gibi bir¢ok farkli nedenle doku kan akiminin
azalmasi, doku hipoperfiizyonu olarak tanimlanan iskemi, hipoperfiizyonun sii-
resi, siddeti ve etkilenen dokunun vulnerabilitesine gore degisen derecelerde geri
dondiiriilebilir hasara ya da hiicre 6liimiiyle kalict doku hasarina neden olmakta-
dir (1-3). Dokunun ilerleyici hasarinin 6niine gegmek, 6rnegin kalp, beyin ya da
bobrek iskemisine yonelik damar tikanikligini gidermek i¢in yapilan girisimler-
de ya da transplantasyon sirasinda vaskiilarizasyonun saglanmasinda oldugu gibi
doku kan akiminin yeniden saglanmasi yani doku reperfiizyonu, her ne kadar
dokuyu korumaya yonelik islemler ya da cerrahi prosediirlerin bir bileseni olsa
da paradoksik bir bi¢imde doku hasarini daha da artirmaktadir. Reperfiizyonla
birlikte serbest oksijen radikalleri (SOR)nin artig1, hiicre igi kalsiyum artis1, da-
mar endotelinin vazodilatér disfonksiyonu ve protrombojenik fenotipin ortaya
¢tkmasi, dokuya yogun nétrofil akini ve kompleman sistemi aktivasyonu gibi inf-
lamatuvar siireglerin sorumlu oldugu diisiiniilen bu durum, iskemi reperfiizyon
(I/R) hasar1 olarak adlandirilmaktadir (1-5).

Doku iskemisinin ve reperfiizyonunun neden oldugu hasarin makroskopik
ve mikroskobik yansimalarini1 gozlemleyebilmek, ortaya koyabilmek ve yorum-
layabilmek icin I/Run tetikledigi olaylar silsilesini anlamak ve siirelere uygun
analiz yontemlerini belirlemek gerekmektedir. Doku hipoperfiizyonunun erken
etkisi oksijen ve besin yetersizligi nedeniyle, oksidatif fosforilasyonun ve adeno-
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Geri doniisiimsiiz iskemik hasara ugramis kardiyak doku fibroblast ve mast
hiicrelerinin baslattig1 ve T hiicrelerinin diizenledigi, erken déonemde gevsek bag
dokusunun yerini zamanla daha yogun siki kollajen liflere biraktig: fibrozisle iyi-
lestigi icin (2,27), siirecin bundan sonraki giinlerini kapsayan incelemelerde bu
bilesenlere ve fibrotik dokuya spesifik histolojik yaklagimlar goz 6niinde bulun-
durulmalidir. Enfarkt sonrasi bag doku proliferasyonuyla iyilesmenin oldugu bu
fibrotik siireci gostermek icin deneysel ¢alismalarda trikrom, pikrosirius kirmi-
z1s1 gibi bag dokusuna 6zgii boyama yontemleri tercih edilebilir (22,30,32,33).
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