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Türkiye’de Toplum 
Ağız ve Diş Sağlığı 
Adına Atılan Adımlar

5.

B. Başak KIZILTAN ELİAÇIK1 
Meltem KARAHAN2

Türkiye nüfusunda gençlerin oranı, diğer birçok ülkeye kıyasla olduk-
ça fazladır. 0-4, 5-9, 10-14 ve 15-17 yaş gruplarının; genel nüfusun 
%30’unu oluşturan genç nüfus içindeki oranları sırasıyla %27,6, 27,7, 
%27,4 ve %17,3 olarak belirlenmiştir. Bu oranlar yıllara veya cinsiyete 
göre anlamlı farklar göstermemektedir. Güneydoğu Anadolu bölgesi, 
%47.8 ile en yüksek çocuk nüfus oranına sahip iken, bölgeler bazında 
en düşük oran %21.9 ile Batı Marmara’ya aittir. Yoksulluk içinde yaşa-
yan nüfus 16.706.000 olmakla beraber; bu popülasyondaki çocukların 
oranı %44.3’tür. Yoksulluk içinde yaşayan çocuklar en fazla Güneydo-
ğu ve İç Anadolu’da; en az ise Batı Marmara, Ege ve Doğu Karadeniz 
bölgelerindedir. 5-19 yaş arasında okula devam eden 17 milyon öğren-
ci, Türkiye nüfusunun yaklaşık %20 ‘sine denk gelmektedir. Öğrenciler 
çeşitli sebeplerle tıbbi desteğe ihtiyaç duyabilmektedir. Bu sebeple iyi 
tasarlanmış sağlık hizmetleri oldukça önemlidir.
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