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Toplumsal Dental
Programlarin
Planlanmasi

B. Basak KIZILTAN ELIACIK!

Yirmi birinci yiizyilda Diinya Saghk Orgiitii (DSO) Avrupa Bolgesi’
nin herkes i¢in saglik projesinde ulagsmak istedikleri hedefler igerisin-
de “Genglerin 2020’1i yillarda yilina kadar daha saglikli olmalarini ve
toplum i¢indeki rollerini saglikli bir bi¢imde yerine getirebilmelerini
saglamak” bulunmaktadir. Son yillarda gelismis {ilkelerde ¢iiritk oran-
larinda belirgin bir agag yonli ivme gozlenmekte iken, gelismekte olan
tilkelerde ise bunun tam tersi olarak ¢lirigiin hala ciddi bir halk saglig1
sorunu oldugu bildirilmigtir. Basta ¢iiriik olmak tizere ciddi halk saglig:
sorunlarinin en aza indirgenebilmesi i¢in toplumun genis bir bélimiini
igerecek gekilde tilke genelinde dental programlarin uygulanmasi gerek-
lidir.

Karsilagilan herhangi bir sorunun yeniden ortaya ¢ikma olasiligi-
n1 6ngoriip 6nleyebilmek icin dental politikalarin planlanmas: gerek-
lidir. Toplumsal Dental programlarin planlanmas: sirasiyla; problemin
tanimlanmasi, ihtiyaglarin degerlendirilmesi, verilerin toplanip analiz
edilmesi, dnceliklerin belirlenmesi, programin amag ve hedeflerinin ge-
listirilmesi, kaynaklarin ve kisitlamalarin degerlendirilmesi, uygulama
stratejisinin gelistirilmesi, uygulamanin takibi ve revizyonu olmak tize-
re bir¢ok asamadan olugsmaktadir.
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tejik planlari, DSO’niin belirledigi altin standartlara yakindur. Tiirkiye
’de mevcut bulunan planlamanin disinda daha etkili stratejilerin ortaya
konulmast i¢in Saglik Bakanlig1 ve diger kurum ve kuruluslardaki ilgili
personelinin kapasitesini artirmak, hedeflerine ulagsmalar1 i¢in goste-
recekleri ¢abalarda onlar tegvik edici yontemler olusturarak basariya

ulagmalarini saglamak gerekmektedir.

Uygulamanin Takibi ve Revizyonu

Bir kez uygulandiginda, program tiim faaliyetlerin siirekli gézetimini
gerektirir. Programin basarisi; programin belirtilen hedeflerine ne ka-
dar iyi ulagtigini, bireylerin islerini ne kadar iyi yaptigini, ekipmanin ne
kadar iyi ¢alistiginy, tesislerin ne kadar uygun ve yeterli oldugu izleyerek
belirlenir. Bu alanlarin herhangi birinde sorun ¢ikmadan 6nce, progra-

mun detaylari i¢in ayarlamalar yapilmalidir.

SONUC

Planlama, degisimin uygulanmasindan énceki faaliyetlerden biridir. Ul-
kemizde saglik programlarinin hedeflerine ulasacak sekilde planlanmasi
i¢in ¢alismalar yiirtitillmektedir. Dis saglig1 profesyonelleri olarak bizler
klinik hizmetlerimizin yani sira, toplum sagligi sorunlarinin farkinda
olan ve toplumun ihtiyaglarini ele alan, 6nlemenin 6nemini vurgulayan,

programlarin gelistirilmesinde liderlik saglayan kisiler olmaliyiz.
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