2. BOLUM

Dunyada ve
Turkiye'de Agiz Dis
Sagligi Sorunlarina
Yaklasimlar

B. Basak KIZILTAN ELIACIK
Banu Cicek TEZ?

Ag1z sagligi genel sagligin ayrilmaz bir parcasidir. Saglikli bir agiz ve dis
bakimi temel insan hakkidir ve genel saglig1 etkilemektedir.

Ag1z ve dis saglig1 yalniz disleri kapsayan bir tanim olmayip ayni za-
manda dis etleri, dis etlerini ¢evreleyen periodontal dokular, agiz bolge-
sindeki yumusak dokular, dil ve dudaklar da bu tanim kapsamina dahil
olmaktadir. Ag1z ve dis saglig1 kapsaminda; mine, dentin, kok ¢iirtikleri,
periodontal hastaliklar ve agiz kanserleri olmak tizere ii¢ temel hastalik
grubunu ele alinmaktadir. Ag1z ve dis saglig rahatsizliklar1 bireylerde
semptom varligiyla kendini gostermekte, genel sagligi ve yasam stan-

dartlarini da ciddi derecede etkilemektedir.

Ag1z dis sagligi ve genel saglik kavrami her zaman birlikte ayni
kapsamda degerlendirilmelidir. Agiz dis saglig rahatsizliklary; obezite,
kilo problemleri, kalp rahatsizliklari, inme, kanser ve seker gibi kronik
seyreden fakat bulasici olmayan rahatsizliklar ile ortak risk faktorleri

paylasmaktadir. I¢inde bulundugumuz yiizyilda genel viicudu etkileyen
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gulamalari, su ve yiyeceklerin florlanmasi gibi profilaksi faaliyetlerinin
gelistirilmesinde de sorumluluk iistlenip uygulamaya koymalidir.

TDB, serbest dis hekimlerinin koruyucu agiz ve dis saglig1 uygu-
lamalaria sosyal sorumluluk projesi olarak katilimlarini saglamals,
koruyucu agiz ve dis sagligi uygulamalarina yonelik tedavi yontem ve
protokollerinin hekimlere sunmaly; proje kapsaminda katilan hekimlere
egitim, gozlem, tan, takip ve kayit sistemlerinin olusturmali; Aile Sag-
11g1 Merkezlerinde ¢aligan hekimlerin ve saglik ¢aliganlarinin koruyucu
dis hekimligi uygulamalari ile ilgili egitimlerinin verilmesi konusunda

sorumluluk ve gorev bilincini iistlenmelidir.
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