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Bas Agrisi Tedavisinde Geleneksel
ve Tamamlayici Tip

Hilal CAGLAR!

Cok eski ¢aglardan itibaren tiim insanlar, sagliklarini korumak ve hastalikla-
r1 engellemek i¢in bugiin bizim Geleneksel ve Tamamlayic1 tip(GETAT) olarak
adlandirdigimiz yontemleri kullanmislar ve bu deneyimlerini sonraki kusakla-
ra aktararak yasamiglardir. Diinya Saghk Orgiitiit “GETAT” 1 Fiziksel ve zihinsel
hastaliklarin teshisinde ,iyilestirilmesinde ve de 6nlenmesinde toplumlarin ken-
dilerine ait kiiltiir, inang ,teori ve tecriibelere dayanan bilgi ve metotlarin biitiinii
olarak tanimlamistir (1)

GETAT diinya iilkelerinde fiziksel ve zihinsel hastaliklarin tanisinda ve teda-
visinde farkli yontemlerle yaygin bicimde uygulanmaktadir. (2). Tiirkiye de Sag-
lik bakanlig1 bugiin igin ve giinimiizde GETAT uygulamalarini 27 Ekim 2014 ta-
rihli ve 29158 say1li Resmi Gazete ‘ de yayimlayarak “Geleneksel ve Tamamlayici

Tip Yonetmeligi” ni hazirlamigtir. Yonetmeligin amact: “Insan sagligina yonelik
GETAT yontemlerini tespit etmek, uygulayacak kisilerin egitimi ve yetkilendi-
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