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ÖNSÖZ

Akademisyen Yayınevi yöneticileri, yaklaşık 30 yıllık yayın tecrübesini, ken-
di tüzel kişiliklerine aktararak uzun zamandan beri, ticarî faaliyetlerini sürdür-
mektedir. Anılan süre içinde, başta sağlık ve sosyal bilimler, kültürel ve sanatsal 
konular dahil 1000 kitabı yayımlamanın gururu içindedir. Uluslararası yayınevi 
olmanın alt yapısını tamamlayan Akademisyen, Türkçe ve yabancı dillerde yayın 
yapmanın yanında, küresel bir marka yaratmanın peşindedir.

Bilimsel ve düşünsel çalışmaların kalıcı belgeleri sayılan kitaplar, bilgi kayıt 
ortamı olarak yüzlerce yılın tanıklarıdır. Matbaanın icadıyla varoluşunu sağlam 
temellere oturtan kitabın geleceği, her ne kadar yeni buluşların yörüngesine taşın-
mış olsa da, daha uzun süre hayatımızda yer edineceği muhakkaktır.

Akademisyen Yayınevi, kendi adını taşıyan “Bilimsel Araştırmalar Kita-
bı” serisiyle Türkçe ve İngilizce olarak, uluslararası nitelik ve nicelikte, kitap 
yayımlama sürecini başlatmış bulunmaktadır. Her yıl Mart ve Eylül aylarında 
gerçekleşecek olan yayımlama süreci, tematik alt başlıklarla devam edecektir. 
Bu süreci destekleyen tüm hocalarımıza ve arka planda yer alan herkese teşekkür 
borçluyuz.

Akademisyen Yayınevi A.Ş.





- v -

İÇİNDEKİLER

Bölüm 1	 Jinekoloji Hemşireliği-Jinekolojik Değerlendirme........................................ 1
Burcu DİŞLİ
Nevin HOTUN ŞAHİN

Bölüm 2	 Jinekolojik Enfeksiyonlar Ve Hemşirelik Bakımı........................................ 23
Eda YAKIT AK
Nevin HOTUN ŞAHİN

Bölüm 3	 Kronik Pelvik Ağrı........................................................................................ 39
Ezgi ŞAHİN
Nevin HOTUN ŞAHİN

Bölüm 4	 Anormal Uterin Kanamalar.......................................................................... 53
Ayça DEMİR YILDIRIM
Nevin HOTUN ŞAHİN

Bölüm 5	 Endometriozis: Bakım Ve Yönetimi............................................................. 71
Ayşe Gül BURSA
Nevin HOTUN ŞAHİN

Bölüm 6	 Perimenstrual Sorunlar Ve Jinekolojik Yaklaşım.......................................... 85
Büşra YILMAZ

Bölüm 7	 Polikistik Over Sendromu Ve Hemşirelik Bakımı...................................... 103
Ceyda ARABACIOĞLU ESEN

Bölüm 8	 Pelvik Taban Fonksiyon Bozuklukları........................................................ 119
Hüsniye DİNÇ

Bölüm 9	 Adenomiyozis/ Adenomiyoma................................................................... 131
Ayça DEMİR YILDIRIM
Nevin HOTUN ŞAHİN

Bölüm 10	 Jinekolojik Kanserler.................................................................................. 143
Merve KANIĞ
Nevin HOTUN ŞAHİN

Bölüm 11	 Jinekolojik Kanserlerde Semptom Yönetimi.............................................. 159
Esra YURTSEV

Bölüm 12	 Jinekoloji Ve Jinekolojik Onkolojide Psikososyal Bakım.......................... 173
Meltem MECDİ KAYDIRAK

Bölüm 13	 Adölesan Dönemde Sık Karşılaşılan Jinekolojik Sorunlar Ve Hemşirelik 
Yaklaşımı.................................................................................................... 187
Arzu AKDEMİR
Nevin ŞAHİN

Bölüm 14	 Puberte Prekoks: Bakım Ve Yönetim......................................................... 203
Mukaddes TURAN MİRAL



- vi -

İçindekiler

Nevin HOTUN ŞAHİN

Bölüm 15	 Menopozal Semptomların Yönetimi Ve Hemşirelik Yaklaşımı.................. 225
Mehtap GÜMÜŞAY
Nevin HOTUN ŞAHİN

Bölüm 16	 Menopoz Ve Jinekolojik Sorunlar.............................................................. 237
Merve ÇAĞLAR
Nevin HOTUN ŞAHİN

Bölüm 17	 Vulvodini: Tanı, Tedavi Ve Bakım.............................................................. 251
Ömercan AKSOY
Nevin HOTUN ŞAHİN

Bölüm 18	 Estetik/ Kozmetik Jinekoloji...................................................................... 267
Özen İNAM
Nevin Hotun ŞAHİN

Bölüm 19	 Jinekolojik Operasyonlarda Kanıta Dayalı Uygulamalar Ve Hemşirelik 
Yaklaşımı.................................................................................................... 283
Zehra KAYA

Bölüm 20	 Jinekolojik Aciller Ve Hemşirelik Yaklaşımı.............................................. 301
M. Aybüke BERBER
Nevin HOTUN ŞAHİN

Bölüm 21	 Jinekolojide Tamamlayıcı Ve Alternatif Tıp Uygulamalarının Kullanımı.. 313
Özlem ALTINTAŞ
Nevin HOTUN ŞAHİN

Bölüm 22	 Engellilik Ve Jinekolojik Bakım................................................................. 335
Zeynep OĞUL
Nevin HOTUN ŞAHİN


