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| 1. GiRriS

Engellilik insan hayatinda var olabilen bir durumdur. Bireyler yasamla-
rinin bir déneminde gegici ya da kalici olarak bir yetersizlik yasayabilir ve
aktivitelerini gerceklestirmede zorluklarla kargilasabilirler. Engellilikte bir
oziir ya da yetersizlik nedeniyle yasa, cinsiyete, sosyo-kiiltiirel etmenlere ilis-
kin bireyden beklenen rollerin yapilamamasi ya da sinirli yapilmas: durumu
vardir. Engellilik ile birlikte yetersizlik ve oziirliiliik ifadeleri ile de karsilasilir.
Yetersizlik; doku, organ, ekstremite ve viicuttaki anatomik, fizyolojik, psikolo-
jik yap1 ve islevlerin anormalligini ya da kaybini icerir. Oziirliiliik; yetersizlik
sonucu aktiviteleri gerceklestirmede, normal kabul edilen davranislar: yerine
getirmede eksikligi, kisitlanmay1 veya fonksiyonel kapasitede azalmay1 ya da
kaybr igerir. Engellilik ise yetersizlik veya oziirliiliik sonucu gelisen, kisilerin
normal yagamini siirdiirmesini engelleyen durumu igerir. Tiirkiye Cumhuri-
yeti Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1, Engelli ve Yasli Hizmetleri Genel Mii-
diirliigii, Engelli ve Yash Istatistik Biilteni, Nisan 2021* verilerine gore; Ulusal
Engelli Veri Sisteminde kayithi ve hayatta olan 10-14 ve 15-19 yas gruplarinda
toplamda 256,885 engelli birey oldugu belirtilmektedir.
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Engelli ¢ocuklar giinlitk yasam aktivitelerini yardim almaksizin gerceklestir-
meleri i¢in gerekli olan solunum, yiiriime, beslenme, konusma gibi temel akti-
vitelerini bagimsiz olarak yaparken sorun yasayabilirler. Bu nedenle hemsire
¢ocugun ortopedik veya bedensel engeli dogrultusunda fizik tedavi, psikolog,
noérolog, solunum terapisti, sosyal hizmet uzmani arasinda koordinasyon sagla-
ma ve bakimi planlama roliinii tistlenebilir. Hemgire engelli ¢cocugun engel duru-
mu, becerilerini gelistirme aktiviteleri hakkinda anne ve babanin bilgi eksiligini
gidermeli ve destek olmalidur.
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