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1. ADOLESAN GEBELIK TANIMI VE YAYGINLIGI

Adolesan gebelik tanimina baktigimizda 10-19 yas arasindaki resmi-resmi
olmayan iligkiler sonucunda meydana gelen gebelikleri ifade etmektedir. Tiim
diinyada ciddi bir halk saghigi sorunu olarak varligini devam ettirmekte olan
10-19 yaslar arasindaki gebelikler farkli zamanlarda farkli cogratya ve iilkeler
de 6nemini devam ettirmektedir. Diinya Saglik Orgiitii verilerinde ad6lesanla-
rin genel olarak niifus dagilim oranlar1 %30 olmakla beraber %90’ indan fazlas:
gelismekte olan iilkelerde ve az gelismis tilkelerde yasamaktadir. Gelismis iil-
kelerde de evlilik 6ncesi meydana gelen cinsel birliktelikler, bunun sonucunda
yaganan istenmeyen gebelikler ve isteyerek yapilan diisiikler daha fazla goril-
mektedir. Addlesan gebelikler Ingilterede %26 oraninda, Amerikada 1990’lx
yillardan sonra azalma goriilse de oran %63 olarak bildirilmektedir. Ulkemiz
gibi gelismekte olan tilkelerde kiiltiirel yap: ve gelenekler ile iliskili erken yas
evlilikleri ve bunun sonucunda olusan gebeliklere daha sik rastlanmaktadir.
Diinya Saglik Orgiitiiniin raporlarina gore gelismekte olan iilkelerde her yil
15-19 yaslar arasinda yaklagik 21 milyon kiz ¢ocugu, 15 yas altinda 2 milyon
kiz gocugunun gebelik yasadigi, dogum oranina baktigimizda da 15-19 yaslar
arasinda yaklasik 16 milyon, 16 yas altinda ise iki buguk milyon kiz ¢ocugu-
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