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ADOLESANLARDA
BAGISIKLAMA

Oznur TIRYAK!
Hamide ZENGIN?

| GiRiS

Bagisiklik, viicudun herhangi bir hastaliga karsi korunmasini saglayan
direncidir. “Bagisiklama ise; bagisiklik sisteminin gesitli yollarla uyariimasiyla
kisinin enfeksiyonlardan korunmasi, hastaliklara karsi bagisik hale gelmesidir”.
“Bagisik yanit (immiin cevap), konagin kendine yabanci olam bagisiklik sistemi
araciligryla enfeksiyoz ajanlarin ve diger patojenlerin antijenleri arasindaki bir
dizi etkilesimden tanimasi ve bir sonraki karsilasmada onu yok edecek veya ¢o-
galmasim simirlayacak bir yanit olusturmasidir”. Bagisiklama hizmetinin ana
hedefi; toplumda, 6zellikle bebeklerin/gocuklarin as1 ile korunmanin sagla-
nabilecegi hastaliklarin ortaya ¢ikisini engellemek, boylece bu hastaliklardan
kaynaklanan sakatlik ve 6liim durumlarinin dniine gegmektir. Hedefin ger-
ceklestirilmesi i¢in yapilan bagisiklama en iist diizeyde olmasi gerekir. Bagi-
siklama ¢aligmalari 6zellikle birinci basamakta bulagici hastaliklarin 6nlenme-
si, bunlara bagli hastalik yiikiiniin, sakatliklarin ve 6liimlerin dniine ge¢ilmesi
a¢isindan oldukga ekonomik bir yontemdir.

Bagisiklik, dogal ve edinilmis (kazanilmis) bagisiklik olarak iki sekilde si-
niflandirilmakta, aktif ve pasif olmak tizere iki yolla kazanilmaktadir. Pasif ba-
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