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EL BILEGI ve ONKOL KIRIKLARI

Mehmet Rauf KOC!

Giris
Cocuk karpal kemik kiriklarinda da eriskinlerde oldugu gibi ska-

foid kiriklar1 en sik goriiliir. Ozellikle ergenlik baglangic 6ncesi
ve ergenlik doneminde pik yapar ?. Cocuk hastalarda skafoid
kemiklesmesi siiresince goreceli olarak daha kalin kikirdak doku
ihtiva ettigi icin kirik goriilme orani azdir. Skafoid distalden
proksimale dogru kemiklesir. Bu sebeple distal kiriklarin goriil-
me orani proksimalden daha fazladir. Distal radius kiriklar: ise
hem ¢ocuk hem de ergen popiilasyonda en sik goriilen pediatrik
popiilasyon kirigidir (%20-35) “. Distal radius fizisi ilgilendiren
kiriklar ise tiim fizis hatt1 kirtklarinin yaklasik ticte birini olustu-
rur, siklik olarak ise tiim parmak fizis kiriklarindan sonra ikinci
sirada yer alir ©. Genellikle bu kiriklar iist ekstremite diga dogru
acikken el tizerine diigsme ile olusur.

Preoperatif Degerlendirme

Skafoid kiriklarini erigkinlerde oldugu gibi klinik olarak gézden
kagirmak miimkiindiir. Kirik bolgesinde minimal deformite, sis-
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SONUC

El bilegi ve 6nkol kemiklerindeki kiriklarin olus mekanizmasini

ve kirik bolgesini iyi bilmek, pediatrik vakalarda tedavi i¢in ge-
rekli mevcut endikasyonlara hakim olmak tedavi siiresince ¢ika-
bilecek komplikasyonlar agisindan dikkatli olmak gereklidir.

Anahtar Kelimeler: Radius kiriklari, ulna kiriklari, pediatrik
kariklar, fizis kiriklar:
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