
131

HINT SAZANI Labeo 
Rohita (HAMILTON, 

1822) YETIŞTIRICILIĞI

8.
Bölüm

Ece EVLİYAOĞLU1

GIRIŞ-TÜRÜN TANIMI

Hint sazanlarından birisi olan rohu (Labeo rohita), tüketici tercihi ve pazar 
talebi oldukça yüksek olan önemli bir tatlısu balığı türüdür. Genellikle diğer 
Hint sazanı türleri olarak bilinen catla (Catla catla) ve mrigal (Cirrhinus mri-
gala) ile polikültür sistemlerde yetiştiriciliği yapılır. Hindistan başta olmak 
üzere birçok Güney Asya ülkelerinde bulunur.

Şekil 1. Hint sazanı (Labeo rohita)- (FAO, 2009)
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SORUN VE ÇÖZÜMLER

Yetiştiriciliği yapılan diğer türlerde olduğu gibi bu tür için de bakteriyel, 
paraziter ve viral kaynaklı hastalıklar en önemli problemdir. Hastalıklarla mü-
cadele için en iyi yöntem hastalıklardan korunma yani profilaksidir. Bunun 
için su kalitesini stabil tutmak, türün ihtiyacı göz önünde bulundurularak op-
timum besin gereksinimi karşılayacak beslenmenin sağlanması ve her türlü 
stres etmeninin engellenmesi gerekmektedir. Ayrıca yeme eklenebilecek ba-
ğışıklığı güçlendirici maddelerin (antioksidan özellik gösteren maddeler ya 
da probiyotikler gibi) kullanımı hastalığa yakalanmayı dolayısıyla antibiyotik 
kullanımını azaltacaktır. 

Balıklar tükettikleri yemin kalitesini vücut kompozisyonlarına yansıtır. 
Yem formülasyonunun geliştirilerek balıkların özellikle linoleik asit, linolenik 
asit, EPA ve DHA bakımından besinsel değerini arttırıcı çalışmaların yapılma-
sı gerekmektedir. Ayrıca özellikle direk olarak insan tüketiminde kullanılma-
yan alternatif protein ve yağ kaynağı olarak kullanılabilecek hammaddelerin 
bu türün yemlerine ilavesi ile ilgili çalışmaların yapılması hem yem maliyetle-
rini düşürebilir hem de daha sürdürülebilir üretim yapılmasını sağlar.

SONUÇ

Sonuç olarak; hali hazırda Hindistan başta olmak üzere çeşitli ülkelerde yo-
ğun miktarda yetiştiriciliği yapılan bu türün üretiminin artması ve daha efektif 
bir üretim yapılabilmesi için türle ilgili bilimsel çalışmaların yapılarak sektöre 
aktarılması gerekmektedir. 
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