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Özel Durumu Olan Çocuğun 
Ailesi ve İşlevleri

Bölüm8.
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GİRİŞ

Hayatın ilk yılları, insan kişiliğinin temel taşlarının atıldığı en önemli dö-
nemdir. Anne, baba ve çocuk bir araya gelerek aileyi oluşturur ve kişilik oluşu-
munda önemli olan temel ortam gerçekleşmiş olur [1].

Aileye yeni bir bireyin gelmesi ile anne ve baba heyecan, mutluluk ve korku 
gibi birçok karmaşık duyguyu bir arada yaşamaktadır. Anne ve baba için her 
şeyin en iyisine layık çok özel ve güzel bir misafirdir çocuk. Ancak bu özel 
misafirin birtakım nedenlerden dolayı kendine özgü özel durumları olabil-
mektedir. İşte böyle bir durum anne ve baba için travmatik olup aile işlevlerini 
olumsuz etkileyebilmektedir [1].

Aile işlevi kavramı birçok ögeyi bünyesinde barındırmaktadır. Karşılaşılan 
sorunlarla baş edebilme becerileri, aile içi iletişim düzeyi ve türü, özel durumu 
olan çocuğa karşı tutum ve tepkiler, ilgi ve davranışların kontrolü bu unsurları 
oluşturmaktadır [2].

Aile işlevleri kültürel normlara göre değerlendirilir. Aile işlevlerinin kültür-
den bağımsız bir şekilde ele alınması mümkün değildir. Aile üyelerinin rolleri, 
kültürel inanışlar, örf ve adetler ile belirlenmektedir [3].

Aile işlevlerinin çocuklar üzerindeki etkileri çok büyüktür. Özellikle Özel 
durumu olan çocuğun aile ortamından çıkıp kendi bağımsızlığını kazanabil-
mesi, yeteneklerini geliştirip sosyalleşebilmesi için ailesinin onu kabullenmesi, 
benimsemesi, sevmesi ve bu doğrultuda aile işlevlerini kusursuzca yerine ge-
tirmesi ile mümkündür [4].
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cuklarına ekonomik bağımsızlıklarını kazandırarak çocuklarının maruz kaldı-
ğı toplumsal engelleri kısmen bertaraf edebilirler [31].

SONUÇ

Aile işlevleri duyguların, düşüncelerin ifade edilmesi, sorunların çözülme-
si, sağlık, hastalık ve finansal duruma kadar birçok çerçevede değerlendiril-
mektedir. Aile kurumu sağlıklı, hasta ve özel durumu olan tüm üyeleri ile bir 
bütündür. Bu bütünün içerisinde yer alan üyeler ve işlevler sürekli birbiriyle 
bağlantı halindedir, birindeki herhangi bir sıkıntı bütünde ve diğer üyelerin 
işlevlerinde de aksamalara yol açabilmektedir.

Önemli olan ailelerin aile işlevlerini sağlıklı bir şekilde gerçekleştirmesi 
için aile üyelerine büyük görevler düşmektedir. Kültürel değerler ışığında, kar-
şılıklı sevgi, saygı ve huzur ortamında özel durumu olan çocuğa bakım, ilgi, 
eğitim, ekonomik ve toplumsal destek sağlanması ile özsaygısı yüksek, yaratı-
cılık yeteneği gelişmiş, sosyal çevresiyle uyum içinde olan çocuklar yetiştirmek 
ailenin temel işlevidir.

 Aileler, özel durumu olan çocukları ile yaşamayı öğrenmeli ve çocuğuna 
da bunu öğreterek onun baş etme becerilerini geliştirmelidir. Çevrenin oluş-
turduğu engelleyici tutumlara rağmen aile işlevlerini sağlıklı bir şekilde ger-
çekleştiren aileler şunu bilir; Özel durumu olan çocuk aslında sadece “özeldir”, 
engel onda değil çevresindedir.
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131 
Özel Durumu Olan Çocuğun Ailesi ve İşlevleri
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