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Engellilik, zedelenme veya sakatlık sonrasında, kişinin yaşına, cinsiyetine, 
sosyal ve kültürel geçmişine uygun yapması gereken ve kendinden beklenen 
etkinlikleri yerine getirmesini sınırlayan ve önleyen olumsuz bir durumdur 
[1,2].

DSÖ, Türkiye’ de engellileri, zihinsel engelli, işitme engelli, görme engelli, 
ortopedik engelli, süreğen engelliler, dil ve konuşma engelli olmak üzere altı 
grupta toplamıştır [3]. Otizm spektrum bozukluğu da daha önce uzun bir süre 
dünyada zihinsel engel ve/veya psikolojik- emosyonel bozukluk grubunda ele 
alınmıştır. Fakat 2013’te Amerika’ da geliştirilen Diagnostic and Statistical Ma-
nual of Mental Disorders (DSM V) teşhis ölçütlerine göre daha önce yaygın 
gelişimsel bozukluk olarak ele alınan otistik bozukluk, otizm spektrum bozuk-
luğu olarak değerlendirilmeye başlanmıştır [4]. Bu bilgiler ışığında engelliler, 
zihinsel engelli, işitme engelli, görme engelli, ortopedik engelli, süreğen en-
gelliler, otistik engelliler, dil ve konuşma engelli olmak üzere yedi grup olarak 
incelenmektedir [5].

Türkiye İstatistik Kurumu’nun 2010’da engellilerin problemlerini ve bek-
lentilerini belirlemek amacıyla yapmış olduğu çalışma sonuçlarına göre ise 0-6 
yaş aralığındaki çocukların %25,1’ inin dil ve konuşma engelli, %9,6’sının işit-
me engelli, %7,4’ünün zihinsel engelli, %3,7’sinin ortopedik engelli, %3,7’sinin 
çoklu engeli olduğu, %3,6’sının süreğen hastalıklı, %2’sinin psikolojik ve emos-
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