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Simgeler ve Kısaltmalar Dizini

APB : Amerikan Pazarlama Birliği

FCM : Fitness Center merkezleri

PHC: Planet Health Club

ACSM: Amerikan Spor Tıbbı Koleji

AHA: Amerikan Kalp Birliği

CDC: Hastalıkların kontrolü ve engellenmesi merkezi

NHI: Ulusal sağlık enstitüsü

ASQC: Amerikan Kalite Kontrol Derneği

EOQC: Avrupa Kalite Kontrol Organizasyonu

ISO: Uluslararası Standart Bürosu

VKİ: Vücut Kitle İndeksi

BMİ: Body Mass Index

TFF: Türkiye Futbol Federasyonu
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